༄༅།།བོད་ཀྱི་ནང་བསྟན་དཔེ་ཚོགས་ལྟེ་གནས།། 


7/06:2/7 5/(/00/1/57 /7650(//©6 € 6/176/ 


1©61×[ 8661 [1211 [0017] - ][[16 1306 


1༡0/:/:ྦཙྨ§#®@® (81.866621 /112096/0//702. |81.866623 
ཁོ ཉིབ ོི་༠༠༡1༽ི་༽ི དོ།2༽ ཌ ཀ༽ཀི་པྣྨཔོ 


7༼///6- ༡༢ ༡ཀ་ འེ ཧི 
ད་ད ྒུ 8 
4(///19// ་༤ཀྲི་ 

1)36+1)13 '[)]]1111 138/ 


©0[)¥ 1306 [0] | ]\///^ ©0||66[10[], /©0. 0. 001475 
©//9//12/ 5ཁ(///0//62//0/? 93༼ 5[13 8[]/5༽ 8[][[] 8[1©8 [19 006 [0200 [༨139 /;8 


༡༠༠༠ ཾྭྲ༽ྲ དོ་ཝི༽ིྲིྲྭུ༈ྭཊཊིཊ༨འ༨འ`འ༨,ྲ༨པ༨`འཛྱྷེུ།  ཤ ཌལལལའལྫྒའོོོ་ 
༡༠6༨ ཌི དོ།་༡༼ཟེ་སཨལྷལལ{®©{©{$འའ2འ2འའ2འའའ འོ ོ་ 


©6©62/1/1//0 //170/73127/70/1/ 863།160 3[ \{/8 881[{] [[0[66[] [713068, ཇ-45, 8606[0/7 27 [0[03, 1[8[/10©[ 68{131 8{106008 
3030, [. 201301 \¥[3 ༽©\༩/ [56|[]], |\] [0༼ [76 ]1[56[3[] 8{16618[ [0©680{1/©6 06[16/, 150 17[1 
$[., \[©6\// ༽0[1[‹, \|¥' 10011, [.8./5 2006. 





ད༽ * བོད་ཀྱི་དཔེ་མཛད་ཁང། 


སས་ས་སས་ས ད 





| རྐ 1 0 (( 0 
ནྲ ་ 





1, \/ ༣1 [.,€006༦ $© 11 »%¥1[ 164? ¥[6༦ 181.41 1¶[]5 81)014 (098[]ཞ4 [..\ \[ (0 ¥1 


པས 10 6941. ]]¥16ཿ1) ]]411)[711 ¥ $ 1)4 6 1?” ] \48 101 


711© 11116©65 2110 07 01112116066 01 (116 €1©?1101-2] '[༽1])€©4311 ]⁄[011257©1ྟ) ©07[ 14 00-176-1)1392 
905 
༼11© ༄©༠©༠01160 1600-176/-1)129 1འ29-?02111 1?2017113-?10111111-126 
1661) 0011©066 ° [10111 21 (316 ° 1)11117 2"0111 (116© 1)1061/6 0 1¥171011)-1)97311 རྫོཊ00-176-1)1-39 


[¥ 
1%11350111) >5:375110 5113511111 ༢༠༩ ༠-.-- »--༡༡༡༡༡༡༡༨༡༡༡༡-༡༨༡༡༡༡-~ 
རེ ༢༠༠. ©. ༡ #5 
1)5:1.111 





11མ།བེན་ཁཏ © 1197 མན ¥སྟ©ྱབ162 © ^ 66༦9 
1979 བ།ན56:242/1 3, 


ཧཾ 
ྨ སྙི 


༄༅། །གརཞ་ཤཱ་ཤེན་ཤེས་རིག་ང་པེ་མཛོང་ཁང་།། 
1 ⁄⁄ 11001011 511 5111 [1 84 881) 0815 [188 48 ¥ 
༣ ༽1) 
1111 15111©6 [101798 8ཇ8185 


\ན༥()1[1.[/111) 8 
ནཱ 0017611646 35༩ ? 


དཿངཔ:ན8120118 €?¥ ^ 781160) $[1381[11819 
1715 & ©/3[ 1.1014༣121[[86 1 


13111212[4187' - 11 0131-1511180606 - [[90101885, 
34481.1--175131. (1. 898) །[ཨཡ[^་ 


༄༅། །གར་ཞ་པ་ཏ་ཞམ་མསོ།ལོངས། ལོན་རིས་ཡིག་ཐྲིས་པ། 
མཁས་གྲུབ་ཆ་མཚོ་ ༢ ཤོར 

18©©99 ༣ཉུུ7ཾ་¥^8 8417.:. 

1, 0. 778 :68 47, [21817), 5 5¥1/0186/ 


4745 ¥/31.1,157, 1.3110111[. (11. 1.) 
125710064 3 7136 [?]3010 6©)[356[ [?£111673, 2409, ]37260371, [32117113730), 


5[2€1[01-110006- 





12[166 ]ཞུ$, 300/- 


1. 


©€0]ཀ71༈78$8 


ར 9103 1⁄©༠8 3837 91 1)©3? 5719 125131) 1115 540111 9811111 13171 51 811111 120 
£8631 19#©6 [831640617- 639 123?1 1171© 1©11 (163? %19). 
41111107: - ]860-176-12739  1ཞ19-?01211] 11 ]°3601113-?12111111-135-, 


81#3105 ? 970  $/311 139 1119 1937 = 1)5]65%116 ° 12$/311 2111 1113 11] 163. 
⁄110110171 - 81)7111-9111] 1 0-©611©11  1211211113-611. 


; / - 

161111  1)2311 1913 1173377 231 1113] 91 9©©8 123{115 [1137 13171 129106 1231 
111©171 8]638  (911011 ”9[£©0?1 1](]17164 $¥19). 

41161167: - ]310-1223171-61108-?]21161, 


1-137 


139-165 


167-427 


༄༅༅། ། ན་ལ ཅྕཾག་སྒར་ཙི་ བཅའ་ཡིག་བླསབ་ བཏུས་སྡེམ་གསུམ། །སྐྱབས་འགྲོ་ཡན་ལག་དྲུག་པ པའེ་ཤཱིཀ། 
ཀུན་བཟང་ཟླ་ མཁའེ་ ཞལ་ལུང་གེ་གཅས་བཏས་ ཐར་ལམ་བགྲོད་པའེ་ཐེམ་སྐས་ ཞེསྒ་བ་བབཞུགསསོ།། 


¬7/7ང / 4//702/// 5/745/7/ 
/(5/76/7ྕ༤༼) 1༼ 0/;¡76 









ས་། ། 


ཤོརད བཅལ མབིཧརྟཏི 
རཿ ་-་ ⁄ ོ་ 


ིརི་ ནི་ཡེ། 
གདིབ 





ཨཾ། །དད་པས་ཐལ་མསར་ཏེ་ཊི་ 
འརྡོས་པྲ་རེ་བཅུན་བྲན། ལབ་ུང་ཉ དོ་བུབ་ 


ྦིིའསའཆིའི་ ` ་བཆེན་ ཨ་་ 
པདུས་དད་ནོམ་པ་ཀུནཏཱ་བྱསདུ་གསོལ། །ཞེས་མངའ གཟེསམཔའརིས་པ ངེ ཆེན་པ 













་ལོ་ཆེ་དབང་ཀྲི་ན་ ° 
མང གསང་ལིང པར་བ ར་གས ངང་ རྲི བ རི་མ ༡ 


གྲག ཟ་ ྣ ྦ 


བཞེསྱ་བ་བའེཆད་་་ག། 


ཤྩ ཆུ སི ིི་ 





གྲ ངས "ཟ 
འོགྲ་ཕེདོནུས་པཿ ཟད དཀུང་ཡུ་ དཞིན སིི 
` མྲ 
པིྨྨཾག་གཅེད།དབྱིན་དུག་སེགས་བསྟན་བ་ཤི 

















དད ་ ས་དདྱ་ཆོད 
དང་།མཐོ་ཅན་སོགས་ནདབུ་ངན་དང་། 









། ཧཱ ༅ྒ གྲསདན་ཁུགས་མི་འབྲ བ་དངུ་ ང་ཐང་པ ངཱ ཙི བ་བོ ཤོ 


ཧྱཾིག 
སྩུས བུླཐ་བར སྣ ཆ@&‰ ར་རོ མཆས 


བཉྙན༔ ི་ མུདདཚོགས་འེ ནི་བླསབྱ་བལ 
་ བསག འེན ཧོཿ 


བ་བ 


་བསེནོ་ཧི ཙུ་གིླདབྱབ་ ྒ 
ཡི སར 
ཀྲ = 


རེར 
བག ཀདེ་པླ་ལུད་བ་ བསང་ 





ཛཱ 










པར་ 
གྲོ 





དྲ ཞིའི་དང་པྲོ སད པསྔ་ལན་ཕྲམ་པའྡི་ རླེམ 





ཉིདྱཀྱི་ནི། སོརོ་བཤགསྐ་རྨོས་ཉསྦྱ་བྲསཊ ཝའོ།། 
` ེ་ ་ 


་སིལ་ པ་ཐོབྱ་ནའ ཊསརི་ཡསདཞྱ བར་གསུངས་པསྲེ་ 
ཀི པརི་སགོས་དང།འཇུབཐས་དཞུ་བདང་ སས 
བི འབུནྱསད་སགསའད་མིནྱསྲིབ་བམཐའ་དགལ་ཞིབ་མར་མ་ད་ད་ན་ བུ ག་འུ་ 











ནུང་བྲ་གི་ཁབ་ཙམ་རེདྱ་ཀང་པས་ཏྲེ་ཚགས་བར་མི་དུང་སེ།མི་ཏོག་པེ 
དྲ དགཔ་གཏུག། བིས བྱད ྲགསིཾ 


དྲ ་ གཤན བའི བས དགྲབདཔའ་འཇུད 


གཟེནྲ་ཆེར་ 
འཆ × རི 





རཾ ༄༅། །དདུ་།གཙོ་བོར་དགེའནངང་མཁནྟ་སུ་བྲམ ་གསས་ཀྱི་དབྱེན་སཾ 
[ཅོ སོ སའི ་ མབ བཙོ ཕྱི་དཔ་ལ།ས་ 


སླུ བསའ་འའའི། གྲ ` འི 
ར ་ རཾ 


ས་ཆོོ ཅག 






ང་ 
འདས་བར་འཆང་ 


གུ ་ 
ར་འ 










ཆྱག་མ་བངུ་གཿ 
ིླ་འཇིནོནསི 
ན་དང་ཕའ༥འཆང་བླབ་ལ སུ 
ཅིང་།༡ཁ་གཉིས་པའབལ་དཞིཆོས 


དགེད 
མམེ། །འདེར་ 














མངར་བ 


ག་པད ག་ག་ ག་བྟྙན་བུ་ ` 
ནའ 


་པ་ལན་པ སྲད ཛཾ 
དབུད་གྱ་། བྱ་འ་་ ད འབུདཔ་རེན 





༨. ཡི དྷི་ལ་བུའྟི་ཏན་ཡད་ 





པྲུབ ་ རི །མགདད་ནང་པ་དདྱ་ལི་བནས་སེས་ ་པ་ལུ་ལ་ 







` སནྨ་གངསཏ་བབབ་དང ལཱ པཾ ས་སྒོཞེས་པ ཤེརོ་དཔགས་པྲ་གང་བ་དང་། །འཡ 
དྱ `}  ་ 
པྲ 

ཧ་ ྨིནཱ་ག སྲག ངཧེངའལ་ ་ས་་ ཆུ 










རྙིང་པ་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་མའོ་གད་ཚདྲ་ལན་ཡོད་བཞྲིན་དུ་གསར་པ བོས་དང་།དེཡདྨ་ར་ཤིང ད 
༤ པཔ བརྡ་ཉུ་གསུར་པ་བཆང་པ་ ནྲ ཡོ བཞྱིདུ་གས་ མོར་རང་གིས་ལ གིས་འམདུ་པུགབལད་ 9 





ཆབྱ་ཆགས་སེམསྤ་ཁིས་ལའུན་ད་ ནའམ  ་ 
༤ དེཿ གྱང ནུའུ ཕ། ་པ་ནཱ་ཉཾ་དུ་མ་ཡི་པའདེ་ གི་བ དདོན་དུ་བལ་ལྕ་བུ་བ་ད དང་འཚད་ པ་དང 
བྱདུ་གྷ་ནའ། 


ཌར་རོ། གྲ ཾད་ ། 
|°འམའ༠ ྲྲྲྲིྲསྲིིི ོ ཆོགས་པ་དག་དང་།ཇེསསུའབེལ ་བའྱི་ཕེགས་མཚུངས། 









དྲ་དུ་ལན་ཅང་། ངྲ་ཆགས་སེམ་ ཆ 
རིིངི་ རེ བསག བ་ར ་ རཿ 
ར་དང་ལྲས་གསོག་པ བའྱི་ཚུར་སུང་བས དཞིས་དང་སེ། གབས ༡༡ བྱང་ 
ཤིད འདྲུ གི་ཆད་མ་ཡཱཱན་ རིད ཨུ་བུས་ལས་ག༩ གཞན་པའི དུ ས་ 
ྲྲགིིྲསིིིི་ི༽ བཟའ དབམ་ོན་ 
གསའའེདང པར་གནས ས་ངེས་བའའ ད་པ་བ 


























པོ་ལེདབཞི ནེགས གུན ཚོལ་བདུང་།ཊ ་བུན་བག་པ་ཏཱ་ས་ཡིན་པལ་དང་གིགོས གི་གོསྦྱ་ཆུ་འཐགྱང་ 
ཞཇུག་པད།༣དི་པ་ ་ དའི བག་པ དུམ་ཡིན་པར་འབགྱའ་བྱཅ་གླུམ་ཟླུདབུན་ སྦུད 






ཅིད པདང འི ཅི ན་པ་གས་སལ་སྱུང བཟད ཅི ་ 
ང ༤ ༽ ཡར / 
འའའ ་དང་ བ་ལ བདུང དགུག་དབེའ ཉནམ གོས་བར་བཞག་འཕྱིས་ 










22, 









ཧྲབ གླུར དོས ྲ ་ 





བསྙེན་པར་མྫོ 
དམ་བདེན་ བསེན་པས་པ་ར་གས་པའ་ར དགེ་འདྲུ་ྱ་བི་བུ་བྱ་ 





གང།ཡཔ།དབ བུ དངན 
གཔར་ཚོསྟསནདང་པིཊ ཁྲ ་པ་དང་ 


་ ག་གི་དབང་གྲིས ད་ས ཡི ཅར ཨོས གང་འུང་དངྲ་ལན་པའེ་ 
དུ 








གས་དག 





དཔན པུ 


ག་པ་བ 





ཆུད་བ་བརྡཾད་ དུང་།པཔ་བྷུའནུ་བར་མ་ བའ 


གླི་སང་ལ་ གིའུ དཱ 












རང། 






་ ཏོར་ ཏརྦ་མཐཞི་ གས་གསུམ་པ་འདོན་པ་སགས་ཞག་བ ར་ 
འབ་ིགཅད་པདང། ངཱ་། དནགཏོ་མཞི ལོ ལནས་སྱ་ ས་འ ངུ 
ཞིང་བ གགས་པ དོ་ཞེས སས་བ ཨིས་མྤུརུ་བཏབ་པ་དང་ 





ཁི་རུང་བ་རྱེད་དགེས་བ་སེགས་རྣམ་གཞགརྒྱ་ཚེར་ཡོ་ ཡེད་དེདར དགའདུནྱ་ཧི་ཞེལ་ཏྱོ་རུལ་བཞིན་ 










་ དག་ད ཡས་ གད་ཕིར་ 
་ ི་ོ 


སི 
གག 





དན་པསྟོབ་པོ་སེགས་དངོས་སམཟུ་ ཧྱ 






ལྱོ་འོད 
ཡུང་བ་ དབལ་མང་པ་ུརཔོད་ 


མ་བརཱོལ་བ 


དད 





རི ་ 
འིགནས་བདྡ་ན 


གཞན་ལ་མཐཅོལ་བདའ་གང་བཞག་ 













4 ཙཱ ༄༅། གྲཔ་བྱ་ཚགས་པ་ལཆརྦ་རུ་ རའང་ ་པ་ཡོད་པ་ ཊེ 
ཤྒཾདུངཆུ་ཁུང་མ་གཏེ དཔས་གཅ། ལས་མ ཆུགས ་པནི་རི་མ་བ་ 
ཏརསེི པནིདགེ་འདུདས་མ་བཀྲེ ་མ་བསྐས་པར་དགྱེ་མོང་ 


ཙཿ ལམཛ་སནསྦ་སྐན་ 
ཉམ ཡའུབཞས་ཤང་ཆས 














ཉེན་པའྱི་ཅུངྱ་པད་དང་།ངེ 








དེ་ང ཤུ བས་ད་ཡྲནུ་ཡད་མཚུན གྲ 
་དང་ 









གསན གགས བསང 
ག་ །པར་ ཆན་ 
༢ 


གྲིག གི 








ོསདཔདདཔེན་ས ས་བདག ་འཆསའ ཆད་པ་དངུ་གྲོང་ 
ན་པའི མ་གཏོགས 
ཁལ་བད་དེ་བུད་མདྱཧ་ཅིམ་དྲུ་འམས 










ད་བ 
་དགངབགས་གྲས པའྱ་ག་དུ་ོང་འཛིའ་ 





ཅོ ོང 
རག བཅད 


བཱ ས་ལ ཞེས་་ 
སྣུམས 





དདེ་དའྲེ་རེས་ས་ཉིན་དང་པོ་ལ་དད་གི 
བྲིགོང་ 





་ཅཱཿཧཱཔ་ཤནཿམྦཱ་ལཱག་པར་ཉལ་ 
་ྲ བོག 
བོ ་ དེབིའིགམར་ཡ་ འགི 


༧ འྱི་ཚུལཞི ཧེད་དང་།༡ད་ 
༦ ནར སདང་ཟང་བིད་ག། 
པི དྲག་མ་བྱྱར་བ་དཀར་བྱ་གེན་པ་དང་། 





བག་ཅ པ་དྲ་རྡཱནཱགུ་ལ 
རིད་པ ཆ་ 


དྱ་བེད་དང་ དི ་ 


བཟ ལགས 
བྱད ཙཿ ་ ཀ་བ 


ར་ག 














ཐོ 
་ 
ཐིམ་པ 


¦ 





༄༅། 
ཇུ གླ 


བག དགའལ་དྲས་རང་ག 


ང་ 
དྲད ིིི་ 





འེག 


་པའི་གྲོྫ 
མིདོ་གཞུ་ཁ 
ཡིིན ་ 
མདྲ་དུ་འགྲེའ དིམིས་ཁ་ བརྡ་བྷ་རམྲས་ནྲ་ཏིམ་གསུ 


ད་བ 


བར་བརམས་ 
ཅན་མོ་དང་བཅས་ 











གད་བྱ་བཁྱད་པ་བ་སོགས་ དགེས་ད ུ་ཱཞཱ མེད་པར་ཉི་མནུ་བྲནསང། ྲ 

ཀྲབ་དགེ་པྤོང་ དཧུ་སུར་ཐར་ཡུད་ ང་ན ས་བང་ ས་ཤུང་མདའ་དན 
ྦ ངུ ར་གསལ བ་ཡི ིཆོགྣ་སུསན ན་ཕ་རོལ་ དད མདོན 
དང ཌཱ དཔུ དང་པ ཡའུ ་དརེན། ཅེ བ་ལས་ཁབ་རལ་ །བུ་ ུསྭ་ཧུད་ བྱེད་ 
ངི ད་ དགྲ ཟླངདད་ཆ།ངངས་མཁ་དུལ་ད དུའུ 
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དུ་ཁུ་གསུམ་ དུང་ཨེར་ བཅོ་ ཆུད 


ཆུད 
ད་དག ཧཱ འའ 


བཟའུ་བཅུའ་གུངས། 


མགོན་དུ་བ་པ་ལ་དགེ་སོ་ དཾ 


མ་ཟླཾག་ན་སཾ་སེར་བཤགས་བྱ་གཉིས་པ་ངང་།༡༩༠ 


















ོད་པརོ་མགནད་སང་ནས་ཟུསོ་བངས་ཏོ་ཟོསནོམཐོ ང་པའི་ཚེ་ས་སར་ 
སུམ་པ་དང་། ༡༣ དཔེ། 
པ་དང་བཅས་པར་ནགས་མྱ པུལ་བར་ཀྱན་དགའར་བའྲི་པརོལ་ཏུ་བཟའ་བརྲའ་རང་གར་ཟ་ན་ 


$ རླཱ་བཛད་བླདགཉིས་དུས་ས་ ས་སུམ་བླུམབ་པའི་ཆོོས་མངུ་པོ་ལ་ 
( ༥༡ལམ་པར་ ཆ་ལས བའི་ག ཤམ་བེ་ བླན གམ་བབད་བུམ་པར་བགོབ་ལ་བྱ། ་་ 









རྨ གས་བ 
ང་གང་དག་གོང་ལསྤ་ཧདྲ་གགས་ བསགས་པ དགེནཔའི་གན། 


༧༠[༼ ལོའ གཧོ་ཧངའདོ་བ་དང་། མན ཉོགས་ནར་ཞིྱ་ཆ་བཡོགས་བརངས་ པྭ་གུད་བོ་ཆེའི 
ནྣ །བུ་དང་། ང། ༡༦ ལེ་བའ་ ང་དུ་ཤམ་ཐབས་ཀྱིམ སླ ཡའ། མུད བུདྲང་།༡༥༧བར་ནས་འབྲའ་ 
༢ ཐམ་བུ་ལུརཕྱུངས་ གདེང ཨུད། ངྲ་དྲུ་ལལ་ཾགོའི་ག།དོངས་ཀ་ བྟསེ་བདན་ནོ། ལ། དེག མི 
ལ་གསུམ ་སྩར་དད་བུ ་ངང་བྱ་ཿངས དང་།༡ཡཧ་ཧའུ ལ་པ་དང་།༡༥༡ 
ཟུར་པ རེ་བདོ་བ་ ྲས་ གྲས་གྲོས་ཉེས་པ་ མ་བགྲོསནཉཾསྭ་བས སྲ ན་གཉྲེས་ ། 
གུ ས་བོ བི ད་སག།་གེས་ཏུས་པ བརད་གསན་ཏི། བས་བ པ་ར 


ཡིའྲ་དཱ་ལྦ་བིས་ ཁ; 


པ འགོབྭ་དང་།༡༦༡ལགཔ་གོརས་བྱརང་།ྣོཿགཱ་པར་ལོརོམོརྷོསྣོ་ཏོ་འྲགོ་བྲ་སྔི་འོའ་ 
འོ།༡༦༢། 
གེང་ད་བ༔ འབ གས་ལ ནི་མཆོད་བཞིནུ་དུ་འྲོ་བ་དུང ་ བ་བཅུང་བྱུམ། མཟེདྱ་ཅིང་འཐེ ར་ཡ 
ཚོག་པྲུས་འགྱོ་ང བདང ༡༦ང་པའིབ། ་སེ་བང་གིས་ གཉིས་བ གྱངསཏསགཔ་ 
དན ད་གྲ་ ར་ ཉ་བུས་འྲག བྷི་ལུ ལའོ།༼༦༧།ལུས་བ སབྷ རྭ་ལ་ 
བྲ བ་དང་།༡༦༨ལག་པ་གར་མཁ ནྭ་ཡུར་བླ་ཡོད་བཞི བླ རབུ་སེགས་ གོ་བ་དང་། ིག་ རལྭ་རུར་རེལ་ 
དིང་འགོ་བདང། ༡༧ །གཞན་དང་ཕགའབླདང་འོ་པ་དང་།༡༧༡།གཤན་དང་ལག་པྲ་མཁལྟ་ཏའྲག་བ 
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སོརྦ་ཐག་རིང་དྲུ་ལལཏ་འདྲག་པ་དྲང་།༡༨༠།འདོམསཀྲི་ཡོགས བསན་ཅིཔ་འདུག་པྣ་མེ་འདུགཆུལ 
སརྦ་ཐག། ང་དགུལ། འུག་པ ཅན་བཞི་ མས བོགས་གཟ འིགས་ ་ གྲོལ 
མྭ་བཱངས་པ་དང་།༡༨ཀྱ་རུད་བཟད་དང་ སོགས་དང ཆོན ཏིན ནུ་པར་གོས་བྱདགི།ཐས ངསངྱ་རའེར་ 
ཐཡསཔ་མམར་ལེན་གས་པར་མུམ་པརླ་ངསཔུ་དང་༼པ། གད གལ་མྭ་བུས་པར་འདུག་པའིཆྲགལརྐིམྟ་ཝར་ 
ཐ༢་ཆགས་ད་ལེ ནུ་པཱ་དང་།༡༥། ཧཱ ཅུང་བྲཟེད་ལ་མིགྲཟླར་ ཧཱ ྣ་གལཆབུས་པར་འབུགཔའིཆོགལ་ེས་ཏུང 
པརྩ་ལང་བཟེད་དང་ རྟ ལྲབ་པཟདཔ་དའ།༦། བ་། ད་པའྱི་པིརྦ་སར་བུང་བི ང་ཟིན་པྲ་པས་ཏླ་བཱཔས་པ་དང་།༡༨།ཟསྱའི་ 





ལྭ གྲསལ་པད་ུང་བར་ 


























གཡུང་སདང།༢༢ལདཀན་གཟར་བོད་འ། ¡ད་ཁའི འབབ་ཆུ་དག། འསང ཧེ ན་ལས །གྷཾསྱཆུ་བྱཿ 
རུམས་ལ ཏིནྦ་བཱས་ཏྱི་སུང་བཟེདའི ་བཅུའི།༢༢༨།མི རྡེ་ཚན་བདུུན་པཿ ཟཨལས་འྲུ་བ་ 
སེགས ་ཡནི་མིན་བར་འགེང་བ་ལ་ཆོསབཤད་པ དའར།འཞིད་འི་ སི་ར ལལ་ཤ།ཧཱམ 
ལའང གཔ་ ཌྣ། ༡༢༧ མངྱུནདུ་འགོ་བ་ལྭ་ཡིནས་འགྲོ་ཞིང་བཤད་པ་དྲང་ པདུང་།འའ༨།ལྭ་མྲ་དྲ་འུ དྲུ་ག་བ་ལ་ལམ༔ མ་ 
་མདཔ་།འ༢༧།མགོ་གཡགས་སགས ཝཱན་མན་བརྡ་མགོ་ག གཡོགས་པ་དང། །འ༣ཀཔས་ 


མུ་བ་ཞངུབ །འ ཞིངབ་ཤདཔ་ས་ེ་དས།མགོ་གཡགས་སགས། རིན་པ །དུ་པྲ་རལ་བ་དང་།༣༣༣།ལག 











58[ །ཞེསྱ་བ་ལ། ངེ་ལ་ཡང་མྤའ༔ པའེ་བ ཅུ་ལ་བྱ་ཕཀཔ་ད་བཅྩོ་བ་ས་དདབ ཤིས་ གསྩོབངདད་བནོངཔཞྲིའ ཀེ་གསོ་སྱོང་ 
དང བསྔམས་པའི་གསོ་སྦྱང་སྡེ་པ་ལས་མནཔའི་གཟ སྩེངྲ་གཉེས་པྲོ་འདི་དྲེ་སྲད་བསྟནཔ་གནས་ བར་ངུ་གཞིེས་ 
བྱེས་ལམེ་གསུམ་གང་དུ་ཡོང་མཆག་པར་ དཔ ཤིནཏུ་གལཆ་ཞིང་། སྱིར་དགེ་འདྲནཚོམས་ཧད་དངྲ་ཁུད་པར་དཔེ སོ 
རྣུམསུན་བདང་ཆོསྤུ མནྱགྲི་བུ་བས་གཡེངས་པམ་བཏགས་གསུ་ ང་ལ་ངེས་པརྭའྱུ་ོན་དགོས་ཀང་།བའ་པ་དན་གཉེར་ 
བོ་མེད་པར་ཁལྱ་ཀི་འདུ་ ངཱ 


༤ ༽༼ ¬ - ༡༠༢༽ ༣, ༄༅་་༨༽ .༤ ༨ ེ 
ཁེས་གསོ་པྱོང་འཔོལ་གྲ་འབྲ་བྲེང་པ་འདེ་ ཤིནྱ་་མིའ་གས་པས་དགྲེསོས་ཤིས་ལ 
,པར་བརྟག་ད་ དཿ ཞིང་འབུལ་བོའི་ཕུབ།ལནས་ཁ་ཞིབཆཆསན་དསར ངལ 






རྡོགོརྨ་གྲ་བོ་གཞས་སོགས་རེ་ 


ནདཔ བ་སམ་དཀའ བསད ར་གན 
གསུམ་པ་ཆསྣ་ མ་པར་དག་པ དགག་དྭ་། 
ཡང་ ྨ་ འད དངའའིིདཆུུགས་བགས་ལརུ་ཚསའ་བདུ་ སྦུར ཅེ་བྲས 
དམེའིའིགདུ། 
བངུན་པ་འསྤ་བང་བྷ་སརྦ་རྷུ་རདྲ་ཀང་འོསམི 


གེ ངང་ཆུང་འྱུང་བུས གས་བག་མེད་ 
ངྲུ་དོད་བག་གི་སྦྱོང་པ སཚོགའར 











ཙུ ཆུང་མ་བརྟ 
རབསྟ་ཆིངུ་བཿ 





¡ བདགྱིཐུག་དང་ཆེགྱུཚ། 
༧ པར་བྱ་ཞིང་གུས་པར་བྱ་དགོས།ད་ བའ 





ང་བ། གནས་མལ་མཐའ་གཉིས་སུམ་ཧུ་ 
༨ སའི་དགྲ་མེང་དགྲེ་རུལདགེའ ི 















ཤིན དལས། གང་ཞིག པྨ་བགསྔ་རའེ་བྟསན་པ་ལཊ་ཡལ་བར་ 
དུང ོརོ 
ན་ཡང་། །འདུས ནུ་ལནའགའུ ད་པ་ཐོབ་པར་ 


དུལགདསའྱར་ཞེ ནཞེས་གསུངས་ 
ར་ཆ ཅཿ་ཞུས་པའི་མདོ་འ། 
ངི འ་ འཚན ད་གས 


| 
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བཅིགྱ་མུད་པ། ། 


གཅོད་པ་སོགསྤ་བས་ན་ཕན་ཡོན་ཆེརའབྱངེ་བར་བཤད་དེ་ 
བག་དེས། ཆོས་མ་རུངས་བྲ་བད་ཡི་བདྲི་བ གནམས་ 


བསོད་ནམས་དེ་ན་ད་བསྔ་ཁད་པར་འཕགས། །ཞེས་གསུངས་པའར། 
ན་པེ་མྲག་དྲབང་གསུམ་བ་དྭགོས་པིང་གནས་དྲ་བུང་དེ་ཡུང་དགུ་མུང་ཉི་ཤུར་ལོངས་བསྡ་བ་ཞིང་།གནས་དྲུངང་བུས་ 
པའེ་གད་ཟེགད་དང་སྱོད་ལམ་གཅིག་པ་དང་གཏམའྲངས་པ་སེགས་མེབ་བ་བཤད་པཞི་སྲོ་བན་བནའ་ལུགས་ཡིནལ། 
གསུང་སྣ་གུས་ལ་དབས་ཀྱང་དོགས་འོགཏུའཆད་ད།།དེ་ ་ྲ 







།མདྩོ་སང་འདས་ལས།དམ་པའིརོས་བ 
ཅིད་ཆད་ 








€` 


ས་ལས་འདས། 


པ། ལཱ 


ཆར་ཆོས་ལནྱ་བྲི་ཁྲམས་གྲནས་ནས་དབང་པ་དངྲ་རཱད་པས་ 


སུང་བརྩ་བེད་པའི་གང་ 
ནེ་ནི་བསད་ཆ ཆང ཆད་ 








7༠ 










ི་ོ ཆེར ི་ ཱ བུར། ༣ཞེས་སེགྲསྲི་གྐོ་ནསྱ་བང་མོམླ་བུབས་ཤཱངཐོབ་པ་ཡིན་པས་ བླསབྱ་ུ ཧྱམདར་བསྔསནྭ་ 
སྱོད་ྔོམ་པའི་ཚུལ ཙུལ།ུམས ཐྲིམས། དག་བཅས་ ཝྡུད་གྱི་ཚུལ་ཁྲི །བེམས་ས ཕ་ཧཱན་དོནདྲ་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་གྲས། 
ལུ དང་པན་བང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་རལཔ་པར་འ་བདྱ ན་པོ་ལ་འབྱུངབ་ལ་ནྱི་ཧལྦ་བོནས་ 
སོའི ས་པས་ཕུལ་པ་ལྔ་འ དུང །ཕལ་ང་ལའ འར ལེངཔ་དཇུད་ དུ །ཡན་ལྷག་ 
སྤེ་བུས་བྱཧད་ཧུ་སགྲས་ནམཁའི་ཉི་པོའི་མདོ་དང་བླམཔ་བྱད སྔགས་སླ་དུད་ཀརབའདིང དེར་མ་སྦོས། 
འཇུག་གི་བླེ།བྲེ་བར་ བམཱ་ལྱཆས་པ་ གཞན་ཡོདྱ་ཧ༨ མ་ལས་བ པཊ་ཆེན་རེན་པོཆེའི་མེམ་གསུམ་ནམ་ 










༄༅། ། སཱ་ལས། མཤུན་རབ་ དབང་ཕྱགཤཀྲོང་ཆེན་རབ་ྱམསནེ སིན་པ ཐབྱ་བུ་ཅད 
¿ཞྭ འཇུག་པའི ཡུག དེ། ཧཾ བསུན་དགུན་ འོ 


མཉམ 
།གཞན་བྱི གབྦམལ་བདག་ལ། ཡིམ ཊ གཞུན་མ༡ | 





བཅུ ཡང་ད 
དད་ག །ཡད་ རི ན་ཤ མནབ གསས་ 


ལུངྱས་ེང་གསརས་ བ་བ་དང 





ན་པའྲསོནས་ གནོད་པ་ལསྤྱ་སབཅང་ཕན་པ བསླུབ་པ་དང་ ཅུས དགྲ ཐུདང་ཡང་ཕྲན། ་བཞག་གི 
སེ་ནས་ གནོད་སེམས་མཐའ་དག་སྲངས་ཏེ ཏབདེ་བར་གཞེས་པགའ་ཆ་ ཧཱ།བ སྨག ནའ ་ 
ཕུམ་པརྩ་བས། །འདེ་ཡིས་བདག་ནོར་པོགས་པརྱ་བུར་ཏོཞེས། །༨ 


གྲ །ཅེས་གྲསངས་ པའྱི ་ 


དྷ་ཕརྦ་པཱང་སམས་ཀི་བླསབྱ་བྱ་ཧས་པར་བ བཱ དུ་ཡོད་ཀྲང་འདིར ོིར,རིལ་ བྷཝའོ། །སྨེན་ 
ཙ་འད་དཀར་ཅན། །བཾམས་དང་སྙིང་ འེསས་ག་སིད། འགྲོ་འདའ་ ཁིངས སེནའཇུག་བུྒ་ཱ་ 























° ཌཾ | ༄×༡ 


པཱ ། 





ཧཱ, །ནས།ཕན་པདའི་ཀུ་མདུ་ཨུནནས་ཆུས་བུར་ཅིག །གྲས མུ་པུ་གསུང་སུགས་ང་ ་ཐེག་པའེ་བླསབྱ་བུ ་ 
ཌྷ མུ གདང་ུཔ བྲསངྦ་རཱུལ་ནོ། ཛྲ སུ གི པོར་ཆེན་པེར་ མུག དབླགབྱ་འུ 
དྲུམ་ཚོག་དང་བ ་ འཅིད་པརླབ་མེདུའི་དབང་ལཞིའིདམིཆེག་ལ།གུརུབླདསྡམཏུམ་ 
རྗེས་བཟའ་བཅང་བསྲང་བའི་དམྲ་ལ་ད་ ་ སྲཾ ` སའ བ།བཟུའ་ 


ཏཱ 
4།བངང་བ།བསུང་བ་སི་ཡེ་ཡོད་པ་ལསླདམ་ བུང་གམཉམགགག་དེ་ ཞིང་ 
༦ ལུས་ཐམའ་དུ་མ་འཐུཔ་བབཟའ་བའི་དམཆིགཤ ་ 










ཆྱདད་གཞལ་ཡས་བང་ པའོ། ༽ བཞིཿ གསུང་ བངལ་མ༡མ ཏམ 

རའ རེབ་ ུཾད་གཞུ་མས་ཁང་ད སང ༠ མེར ལཔ།བཅ་བླད་བླརརཉིར་་ 
མ་པ།བྲསུང་བྲའ མཉམས་པར་བསྲང་བའོ། །དབང་གུསུམ་པའམཉམ་གཞུགཏུ་དངོས མིམ པུ ནུ་པ། 
བཅིགའེདྲ པས་དང་མའྲབལ་བ། བཟའ་བཟེསྣ་སོར་འཇུག་གྱི་ལདུ་རོ ལ་བ། བཅད་བ བང་སསམ ར་ 
པ། །རྲས་ཐབ 


ཆམས་པ།བསང་བ་དྲམྨ་ཚོུག་གྲི་སྲུར་བསེན་པའོ།།དབྱད་བཞི་པའིམཉམ 
གི ག་དབང ཤི ང་བ་ག ༽ེདཔདའ་ ཟས་པ།བདང་པ་ 
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བ་གནས བད ནྡ 









པའི་ངན་ས ཨས་བོདྲ་དུ་འདུཿ 


མཆུངས་པར་པྱོང 


ཤིང་ཡར་ལེ་གཅིག 


སྱོད་པཿ པད འཛེད 









མཆིད་དང་ ཾ ཆདྲ། །ཅ་ས་བཤད་པྟ་ 

སུ ས་པར་བ བྲདྷ་པན་དྲུ་ཁུས་པའི་ ར༣་བུན་ 
རི གསལ་པཡླང་དྲ དན་དརི་གྲ བའི་ཉིང་འའེའ ན་གཏམ་མེད་གནོད་པཅི་འབོལ་ 
སེམ་པ་གསུམོག་དང་འགལ་པའི་ མཚུནུ་འདུལ་བྷ་ཡུར་དྲ་གིགས་ཚངུས་པ་ 
མ་ལ་འགོ་དུག་ ཕྤ་སར་ཤེས་དགས་པ་དང། གསང་སགས་ལ་དྭཀཆིལ 
སེམས་གཅིགེ་ལ་བྷཝ་བ་ཡིན་པར་ད་དང་འགལ་བས་དམ༡མསཆེན་པོ་ཞེས་པ་བ་ཡི 


འགོར གཅིག ཤུན 












( 
| 
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རོ རདདག་ འདམ ཤག སིན པར་པ་ད། འགྱུ་བ ཡིདད་གྒྱཧནཱ་ལས དྲ ཅཱགས་དང་གྲུསམྱ པ 
བརྔོངྱ་རཱ་པོའི། པྲ ཕོ བཞི ལའཕྱོར་དུ་པད་པ་རབྲ གཅིག་དུ བླ་བགྱི་སུ་ 

མ་ལོ ཁེག ་སྤུ་གོམ་བླཟས་ཆོགས་གཏོར་བ་བ་གསུང་གིད 


མཚག།ད་ཡང་བ་མེདསི ང་པ གྲས 
ད་ཆད བད པཱ ངཱ བད མགས དུའི དཔ ཆས 
གྫསིགལཡེ། བཅུནྲུགྲ་མ་ ཝངབདང་ བདུད་ཉི ྦ 





བོ 


རུ རུ་པ་དང་ཡུན་ལག་གདམ་ 
ཤཱ་འཐུང་བསགས་ དཱ 
། དཅིདཅིས་སང་བྲད་བང་ པུ 
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་ སུ 





།གསུམ་རམ་ངེས་ལས། །དྲགྲར་ 
ཅས། །པཉམསའདས་ཚསདྱ། 
` ་མིརུང་བཡིན།། 





༄༅། ས་ག ས་ས། །ནམ་དག་འབད་བ ཤེར ན་བཟང པ་ཡེས། ལུ །གུ་ཅིུ། ད་བ སུར་ལམ་ 
བུ་ལས །བཞིའི་འཐྲུས་བཟུང་ིན་པྲས་ ཌཱ ¡ཱ དགའྟཏིནུ་ཡེངས གྲོ 
དག་གིས་རྔེམ་གསུམ་ འི་བྲསུདྲ ལ་མང བདགས ༥ དསད བྱམས 
 སསསསར་ས ར 
རི ཐའདག་ཉམས ཨ་ན དི ཡི་མཆད་བཇྗོད་ན་ག་ང་སློས་ཐན་ལ། ༡པང་འནད་ 







ཟླ 


༤ 


པའ་མཞུ་བདང་། 

སས ང་གང ོ་ 
༣ ་ སི ཡོ གྲུ་པ གཞོན་མྲི་བེ་པ་ ཅུ་། 
ཱཾ ཆའི ཅིར ོ ད་ས ཀག ཐིའི མདོག དས་ 


སླར 






འབྱར 


ཧིགགེགས། སྒུ 5 ་ 


ཇིཆེསཔ དྱ་ཀིས་ཕན་སེ་འོགས། སའོ 


དུནཿ ཚོགསྤ་སྤྲ་ར། དཔྲོམདུང་ཐུགས་མ་ དྲྭ་རུ་ཡིན། སུས་ཤིད་ཁརྩ་བས་མ་བླསཔས ཏཱཾ ྒེ 
རི ` ༩༥ སུག བོས ནད 


ང་ ཕུལ་མུ་མཚུམས འདེནནས་མཛེད་ 
།ཆྒུ ` 


༈ །ཤཧཱོ་བོར་རཾ་དྷསནོ།འདོད་པ་རན་པོ་མཅོད།དམོ་གྲོདར་མོ་བར་བརང་རོརོ་མོབ་ལ་གོས་རོར་ཉོན་བཤད་བོནོ 
ད་པའམ ཡེ དཔ ན་པོལ དྲ་པ་པྣས བུརྷ་ས ཚས .,་འ9 མ་ 


བཀའ ཐི་ སྭ བ་རེས ཤད་པ ར་ག 
མཱ་ལྭ་ སབིསླ་ཆབ་ 


བུལ་པད་ དྲ་ཀི (སད་བས་དང དང་གླི་ཆ་ པ་བ བདང་མདོའ བུདནམ' 
༩ སཱ་ཅིས།ཐགས་ཊིཆོསྤ་མདེནམས་དཔེང་དང་ཚོགས་གལ་དུཅས 
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ཌྷ 

རྫི གྲ སས གོམ་མ སྲུལ བའི་བ ཤད་པ སུས། དུད བསུང ྦ 
ད་ གཿ ཁྲི ག་ག ཅིས 
ད་དཟྱཔ་ལ་འ བྱས ཅས གུལ་བྱུའིད ན།ཡང་ རྒྱག མུ 

$ ྩ་བ་བདོད་བརུགཞིར་འ དད་ག ྦ 


་དུ་དོགས་པའི 






་ 

















རྣམསདཔངཔོ་པ་ འྱི་བརྭ། ཤིག །སྣ་མ་ཡ།ཆུལ་བཞིཿ ནབྱགཔ་བྲ་ནནསཚི་བྲ །ནོར་སྲིལ།འཁོར་ 
བར་གྲཅོད་སེལ་ཅམས རྭ་སྨམ་ཡེ།སྟམ་ཡ། འདེན་བྱུ་ ཤཡང་དུ་འབྲུག་ལེཟླ་བ་གསྲུམ་པའིེཉེར་ 
རེ ཆི སྨཾ་པང་དུླའ སྲུར 


| སངས་ འུ དའདར་ སྭ་ཙུཾབཅའ་ཡ ་པ། 
་ རི ནིམ་བསུར་ཞ ཞིས ཡད གིབ ཡིན ཡིན 
[པཿཆེན་རིན་པ་མའི་ནམ་ཕྲུ།ལཿེ ཆརྱསུལ་དབང་ སྲ་བང་དུ་སྲིད་ ཨ་ག དང དགདད་གོས། འཇའ འེད 
























། སར་འཇུཿ ཅུསྟའུདཱི སངྦོ་དགསྦའིག་མོཆོགྲ་ིང་བཏབ དྲག སཾགའཇོན་མདའ 

རཾ ག་ པ་ཆེན་པོ ནུས མྐ་བུད་བཞིས རར རི སེམས རཆ ཡ་ ན་ས 
མ་པ་ཕགྲ་ཡེས་དྲ་པ་གཞན་ལས༔ མ གའང་ 

རའ ངས ི་ོ གཡིས་ རྦིས ཁང་འ འའ རླ ལའུ བཤོངས 


དྲ ་དཔལ བལ་ཡྲི ཤུདཡལ་ཁ ར་འཆར་དུ་བ ཏྱཧད་གྲས སད 
མམ བཤད་གཙོ་ཐིརྱ མདྒོ་པགས་རེག་གནས་ཀི་ཤདྨ་ཐ གས་མའྱབརྱ་ཧི་བོདཔ ཧྱི་སེ 
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བདུདུ་དབུང་འསཁང་གཡུངནས་བགུས་རུ་ནྱོ་བངས་ ཞང་བཀག་པོའྲོག་པར་བཉེན་ཆེ ཆེསྤ་པ་འདི 
གྲུ་ྔིངུསྱགརྱ་ཡིས་མདོའྲེལ་སྦ ག་བློ་མའྲག་དོན་ངུས་བབསའི་ལན་གཉོསའ་ ཕེབས་པའིིསམ། མཁམས་པོ་ 
བརཔ སམཛུད་མ་ཞེག་གས། ཉེོནི་པ་ཞལ་ད འཇེགསྐ་སྲ་པ་གྲུ་ཏདདམ་དདྡ་བུསྦས་མཇུན་པའི་ 
དུ་གུས་ཆེན ཞབས་ ཡུར་འབྲེངས པའི གྲིལ འ་དང བུ རླསླ་ བྲ་སགས་ལླཅང་དགསཐམས་ 
པིས ཏྭ་གཱ་གཙང་ངྭུ་སྐསཱར་བྲས་དྷ་པའིའ ངུས་མེ་བ འདིའི་གསྡི་རུགས་པ་ཡིན། དེ་ཡད་མདའ་ 
ཆེའི་དུས་ཙོག་གྲུར་ཨཾ་ཕོ་ཨོག་སྒལདུ་བཏགསཔ་བཞན་ཐན་གས་ཇེས་པའྱྱྱིམ་ཨི། 


་པ་དངྭ་ག་ས་འྭའ 














༧92 


























རླ ིལ་ མོད་དི་གརྦ་ངོགས་པ་ཡིན་ཅུང་ཚོ་གུས བཿགཏུམ་ པཐོན། 
ནེས ་ ` ་ ་ 
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། སིད དཀིལ 


ཧི ཉེད་དུ་གདན་ས་འདོར་ དབསུས་འདེལོ། བཅུན་དུང བ་པོནིབརྱབ་པ་ལསྩཾི་འབོར་ལོས་གྲཱུག་ལག་ཁང 
ན་པྲར་བླངས་ ་གཞུཊར་ ད་དང །དགེ་འདུད་ནགས་ཀང་སྐ་ ཀྱང་སེ་ཐར་གྱི་ཆུལ་འྲིམས སུདརིངྲ་ད་མ། 

ཿཱ ན་ དྲ་མངདུཔྱཀྱིས་པ་ སགས་ མེ་པ་སྙུམྨ་ལན་ལ་བ ཀོང་པས་ཀོག་ 

པ་ཐོས་པས དུང་དོད་བ་བསམ་གྱུ། ནཱ དེ་འ འཕོར་ལོ་གྲསསྱིུ་བྱ བ་པྱཔས། ཆོ་གྱ་ཕག་ལན་པར་ ། 
དརྩ་རས་སྟིང་གྲསར་འཇུགས་ཅྱ་དབ་དྲ་ལ་བུསའག་ས ཆོགྷྭ་ས་གོནྲ་སགས་བནང་ ང་དང་གྲསལ་ 
བེའྩཅོའི་གིསལངང་ འཇུགས ཏུདབདྱབླད་ིགས་རོགག་ིོ་ི་་ང་གྱ་ 





| ེ ཱ དསོདོཔང་དོངོ། 
ས་ས་ས 
4 ཤུ སབདུགེའདུནད་བཅང་ ཟེ ཛས ཀོ རའ གང་བ 
ྱནལ་ལན་གཡུམ་དད་།བཤདབའིདང་ཅི ནི བྱཅད་གསོལའ་ པང 

















༄༅ ་བཀོད་པམ། འབྱམས་ལབྲོར་ལོ་སགས་གོང་གསལ་གཉིས་གང་འགབ་གཏོང་། 
ཌ བུངང་ དང་ད ངས་ དའྲགལ་ ཅིིྲདིཾེེིང གང་འ གང་འགབ་གཏུང། 

ཀུ་ཅྩོ་༦བནོད་ལག་སྲེལ་མ ཆོགས གས་ མེད་པར པབའན་འབས་འབོ་ཞིང་ ་དགེ་སེས་ཀྱིས་འདྲུ་ཁང་སྲོ་ལྤག་ 
/ གའི དག་བ དྲིིསསསྦཱཧཱཿཨོ་བྲགཔཞི་ངམདོབ།ལ་བ་ དང་མད་འདོན་པ་སོགས་ ་ 
ཤ།ཆུག་ དབྱེས་པས་གསྦེ་བངགི ས་ཅོན་དྲུ་ཤེས་པར་འགུར་པའིདགོས་པ་ཡོད།ཚགས་འདྩོན་ཡང་ 
དགོས་བྷ་གབས་དོན་བུང་ནམ བགཏོགས་གདངས་འྱ་གངྱེའི་་མི་མྱ་ཡདསཿཡོག་རད་འི་ ད 






[02 


སྲིགསའདོནྟ་ཝར་རྭགས་དང་། ཇོགས་སྲུ་ལུས་ག དུ་དང་བཅས་ཏྲཾ མཁ་ དབུས ོད གིང་ོས་ ¡ 


གི་ིས་དང་། །གྐབསའགར་མིའ པུ་སགས་མེད་ པར་བསམ་པ་ གསུག གཅིས 
འདན།སཉིད་ལུ་ཐུདབ་ དང་།༢ྲདསགཏམ། །ལག་ུ་དྱ གའ གསྱཔད་པ་སོགས་བྱུང་ཚོ་དགེ་ 
འཕྲལཞོན་བྱ་པེད། གས་ཤགྱུ་བ ང་ཡནའ།གྲུ་ཕྲ་པཞ།ལེབ། སབ ལ་བ་བ གསའབུག་པ 


ཆར་གཟནྷ་ཡཱགྱཱ་ཧོན ཐུས་དྲཔ་ཕབ་སལམགྲ། གད་པའྨ་དརཅིམ 


དསྤཡྱྱན་ཕྱི་བོས་བཅུད་དྲྭ་བ། ཆབ་སྲར་བྱ་པའ་གདངསའས་ 


'ལནགསུམབྱས་པས་གོ མི་ཆོད་པྡུ་ཆུམཅེར་ 
ན་པར་འུར་ 


ར་བར་བཟེད་པས་ཁབ་ཤལཏེ་ལགམ་ 









ཅུར གླག་གྱུ ཡནང་དམའདངབབརེདོའདོར། དོན་འ 
ར་བྱ ན་འབའ འི 
ཡྱོ བུད་ླ་བོསླབ་སཉྱི གསར་དང ཨ བར་བ ་ དྲི ཡྱི 
2 ངྲང་གསྲང གས་མྲི་བེ། 
ཤྲཾཿཚེས་ ཆེས་བྱྨ་རཱ སུ སིའཉིས། ངང་ཆུབ་པ་དང་བཅུངས་རུ་ཤལ་ དོ་གྱ སྐུ་སྲུལ་ ང་པ་ཡིན རི་༡ 


རྒྱོས གཏིང་། མརངས་ཉེརྦ་ལ་དགུ་གཏར་དུས་མ དྲ་ ལ་བསངས། 






ཅོགིརལ་ར་་སི་ 





'བཅུ་སོགས་ 


















ཕར་གངུ་བཙོན་དང་།ཆོག་གད་ཡིན་སྦྱོར་དངོས་རིསཁོང་བླཟ་པ་སོགོས། ལ་བཞིཿ ཏོངབདད།འབྱ་དོ་ 
རེ}ེཾེ]ེི ་ ངུ་གུདད་དབུངས་གངུ་འ 


པའྱ་པྲེད། སྲགས་ 
པས་དིལ་འཁརྲ་བུསྲ་འེབ། །འཆུམསོདབུང་སུ།ཡ  ་ 
རིམཆྲེ་རུང་།ས་གའིའཆྲི་སྲདྱ་བུབ་མྨརོ ཨམའོད། ཆོས་བ 
ཞིང་།འཚེམས་དྭབངསྱའི་ ས་ཁྲ 
དེ སདྱཡིལ་འབོར་བྱོམཆོག་བརལསླ་གརམ་མངོ་ ངོ་བ 






















གགས་ཤས རོ བར་བཞག་པར་མྱེ་བའོ།།ཞེས་ 

107 ཌླ ༄༅། །འབདྲུལ་བ་ད། དད་མི་མྤའུན་པས་ཿ །གལ་བར་ད་ སླེང་ ར་པོ སདང་།ས་གྲྭ་ལས། ནི་ 

།དད་ དད་།དགྲེ་སེང་ གནཔབས་གའིགཉིསདུ ་ ཧསད ་མགོལ་ ྷ 
དིག སོ ངཿ གྲུ ༣༤ ད་ཞི ག།། 

རྨུ ཡདནམ་ག བི དགྲ་དཱན་དེད་དནླག 

༡ ལམ་མྲང་། མཁན་སམོབ་ ཅུས རའ ངི ནཱ་ཧིད་ 

ཧ་པ མ་པ ཁུ ཟོ གའམམའཛོལ་བདང་།གནང་ནམས་པའི་བདང་མ་ 
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'པར་གུས་པའ་་བ་དགོསཏེ། 


ན་ག $ འཇི་ 


རིས་མིའཛུད།དངུ་ 




















ཡང བཅས་ཞེ་སར་བཅས་པ་དག གནས་པ གོང་ 
་ བུ ཅེས ཅེས དད བོ ང་བ བཱ་གནས་པ །ི།གཞོ་ 
སམ ཐུམུས་ཅུད་ལའི ཤིད 


ད་ སླག དཀོན 


དྲ་བདག 


རབ རཿ བོ་བ 
ས་མའངོས་མའའདབརིས 


ི་ོ དསད ངག 


གྲང་ 


| 
















ཌྷ ༄༅། །པ་ཤེད། ཤིགས་གར་འགྲོ་ཡང་འབརཞུ་དང་ཕྱུབུད་ནུ་པ 
རཿ ཆུགས་མ་ཤོར་བྱ་བདྲ།ཁད་པར་ཆང་ ཨ་ཁུ 

སེམ་ཐམས་ཅད་འཇིག་པརྡ་པེད་པནི་ ༨ ཀའ དུརསབར་ཤང་ལ 

རླ བལས་འབང་བྲ་ཆུར་དང། དབེ དགྲེསལལ་རྭག ནུག བདང ཡོང ཛོ་སས་དགེ་ བླམབ་གཞྲེ་ལའེ་ལ་ 
བཀྲག་ཅིང་ཞེདཔ་འམངམེའི་ཤུདད་ཆང འས མ་གནུང་ཞིང་། 

ཀླ ་ཅང།ད བས་འ ཅམ་ཡང་སྲང་། །འདེ་དག་འབུང་ངམ་སྟེར་ན་ཡབ། 









ཟི 


ཚོ རྟར ཏོག་ཕྲེང་རྒྱུད་ ནན་ཏན 


















བག ད་དུ་ུད་པདུང་ ད་། དྲ་མ་ཆང་མས་ཏེ་ལན་པ་སགས་ལྱི་བའ ཞིང ཧཱ།ཡུགས་འགཱོ་ བང་ “ྱིན་ 
ིརགད་དའི་རིགས་ལ་དབེ། གྲ རི ྲ་གག་བརེད་མཐོད 
ཅེ ལིའི 

ས་ཅ་ ཀང ཨཱ བའི་ད བགེས མིག་ལ །།ཤམ་ དིབ འའ གྲས་དང་།འང་ལས་ 


ེ གས་ངས་ངྲ་སཔར་བྲག་སར་བ དམྲ་དགྲ་ཆྲེ་ཚ་ དད།ཐུང་བ་ 
_ སེར་བའི དཔས དགུང་སབར་ས དངས བགས་མཆོརསྣ་ས་ 














པ་མེ་གྲཟུར།ཀྭཾ་ཝགསྱ་ཀྱི་གཞེའི་ས་ པསུ་སུ་འདུས 

གྱུལུས། ལྱགས་ ཅཅནྱཨོས་བགུསཔ 
ཙནུ་ཡངྡཾརས་སུ་གནང་། །ཞེས་ཌ 

དང ཧུར་ ལསྱབས་པའྲིད 


གཅུག་ལགུ་ཁུང་ འའ 





འག།ད་གྲ དྲ་དང་དུ། །དམ 


ཡཱུ རད ལུ་ཡང ཤཱ 


མུཅིགཔ་ལ་གཤས་པའི 





སྭརིག་པལ་གཤས་འའི། འུག གིས 
མཐུའ་དགུ་ལ ལོ་བ ཞན་སྲུ་ལ་ཡད 
ཕ་དད་། ¡ ནད་ལོན་ 


ལ་ག གེ ན།རང་། 


< ! 
6 དྱེ་ཁལཀའི་ 


གླི ཇའབངས། 





གཏ 


ངས་པར་མི 





















མགམམམས་པས་མམར་འབམངས་མོསུ༧་མས་པས། ཤོ མ ལགས་པས ༤རས༧༢༤ སགས 'ངོ་དྷ་མ་ གླེ་སསྦ་ཀི་ ཌེ ཕྲ 

༄༅། །ན་ངས་ནད་གཡེ སེགས་མད་ར་ ས་ལན གཡོག་བས་བ ཡང་ཡངབནར་བའི།པཕངས་སྲུ་བའཇུག༽ངུས 

ཨུ་ལ།ལྷ་ག་གཀྲ། ྲགིཾེ}]ྭྣྭཾྲ་ 

ཡི ` ༥ དྲ པ ཿ (༡༩ ཚིང 3༣ ¥ ལྟ 

` རཚིགེས་གངཆེར་འུས་པའྲིཧབ་གདྲོམ ད་འགས་གཙོས་ཟསྲ་བོན་འགས་ཆིང་ཧ། ཅུས ་་ 
ལགནོན་ཅིང་ཡང་ ར་དྲུ་མ་གྱཿང་།ལྲགའྱ་པད་བང་ན་མ་གཏགས་སྱ་འབུལ་ཇུ༢ ངུ 

ྦ ཤཱ རརར དོན་ད་ལང་གར་དཔ་གོ་ །ལག་འིད་བ་ནལ་གཏིགས་ཏུའྱས། རྨཾཡ་པ་འབྲལ་བ 


༼ 
























བྱིལ དི 


སཱའཤདྱ་ལཾས་ 
ི་ གས་དོན ནདདཔ་ཐུད་པརྡ་གཅུགལ 
དནྭ་སགས་དང་མཆེལ་ 


ཉའ ར་ཡ དཅངང་ དེ་རི གས མུ གསྲ་ལག་ 
རས ་་ བྷུད དགེ་ 
ང།དམྲ་འགང་ཤེའདྱུན་གང་ 























འདུ་ས་ཀྲསྨ་སྔན། ཝན ཱཱ སའྱཧཅོར་དང་བསྣན་པའི་རུན། ཆོག་དབང་བྱསར་གསོ 
བསྭ་སན་ ནྭ་དུ།གུ་ཤིན ཅུདུམ་ཟེསཔར་བསུན་ ཛི ལི 
བྲ ིན་བཛ་ས་དབ་ པཿ \།༼བྲ་མྲས་བོད་ལ་མ མུ 
༽༽ སེ་ནས་གཞིཔ། གཡ་དན་པའི་དབཞེགསྣ 
་གྲོས་དང་བྱདུན་ བའྲིའག་བར་འྲོསཔ་ལགནང་བྷས་རཞིང་ 
དདཟིགས་ལྷ་མཁནསསྱས། ་དབྱི་བས་བལྟ་པ་ ཞིང་མ ས་ 


རོབ 


བར།འ༥ འདོན ཆོས་བ 
༤ 


བ་ལག་ལེན་སེང 
ཟིགིས་པའྱི་ཁོལའ 
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བས་ལ 


པཱ དདནཔའད་ལའོས 


ཐོ 


ཅོངརའོདདོདོགསྦ་བྲོད། མ་ 


བགུས་འགིང་། སེམས་དང 


རྣམ་པར་དག་པ་ལ་འབདན་བ པ་དང་འུ་གཞན་ཐམས་ཅོད་ལ་པརཔའི་དས མཱ་གཞིགས་ལེག 
གཏོང་དགས་པས་ཕལ་ +± ིན། 








ཡྱི་རེགས་ལ་ ཧར་ རུམས་ཀྱིས་རྩོད་བཆོས་ཕྱོགསསྲ 
ཀཉན་འཇྲོག་མི་པ།  ་ ་ཱསྣ་ནས་གངཛོནི་ད།དའ 
ཝུནཔིའ་ུད་དུ་ལེགུས་ཤིང་ ཅགས 


ིསྱ་ཏོད་མངསྦ་བུཧ 
ཡས སྱ འཕྲང འི 


-: 


བེའ་དགའདུན་ 


།།ཞེས་བྭ་ལར་ཡིན། 
























༄༅། །ཐུགས་མཐུན་པ་གཡཆེེས། སྤཐརྦྱ་ེམ དམོད གི་འདྱུན་མཐཱན་མ་ཡེད་ །ཨཧོུདགའ་མེ་རོདམུཆོགོ་ 
འོ ཤགཅིག(འ ན་པ་ག ཅིད་རུ་དའམདྲ་ བུན ཡི་འ ་བརྩ་བེདྲ་ན་བད་བ་ 





ཟླ བཔར་གནས་པརའ རུ ཞེས་གྲུསཔས་པའི་ གས་ཕུུཾན་ཐམས་ཅད་ཀྱས་ 
¡ [ཞིག་གུལྱ་རེ་བས་མདོར་ནུ ± རས རར < 
ཚྭ རྨུ འི འབིར པ་པ སགས ག་ 
ས་འདིརྦ་རུ་ལ་བ ོནྱ་ཅོག་པར་ཆེ་པར་གྲ་ལས།རི་ཅག་ ནོམས་ཚིད་པར་ 















ཤྱ རི རི་༠། །བོང་བོ་བོན་ ད་ལ་བཅངས་བདང་།གསང་པགས ཀི་དམཿ གཡལས་འདས་ནའོམ་རུལ་བྲ་བྲིག་པ་ 
ཛཾ བཅིགགེས་་ལ་ས་ ཆུང་ཟོས་པར་འགུ འྲུདབསོ་བིལོ་གངུམ་ལས་༡སན་གནསྐ་མབས་ས་ང་གཞན་ 
ཱླཾ ཐསཅད་རུདབོས་དང་ཤུདྱེཡ་ལ་བརླ་ུངདའྱ་ཆུ་ེ་ན་ཤེས་ཞུསདེར་ཆ་སང་པའི་མངུ་ དྲུ་བངས སི 







ཐུཞིབ་ལུ་འཇི མཆུདདགྲོན། བླིམ་པྲ་ནུ ཨམ བས་གནས རེབཛརའ་བེད་བསར་བཛན། 
ཐ ཞེག་སྲ་པད་དཱ ྲ་རྲིལིབས་འའྲིད་ མཆོལ་ཡི་འསང་ཧད་མ་པའ རཿས་བྲས་ 
ལགས་བད་པ། གོང གནས་སབས ཚོང་བདང་ ༧ཡད་ཁེ་གྲུནྲ་ལེ་བྲརེ་ཞལ་ཞིབ་ེ 
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ཐུག་གཉྲསྱ་ཝུང་་ཆོ ལ་ཡང་ཞེབ་ཆལ་འཇོམ་པ་གཅིན གོས་ཤིང་། ་གྲོང་ 
གསུཆ་ ཅབ་ཅེས་མཆམསགས་པདེས་ཡདཔ་ལར་ལེའ། འརིར་ཤནྱཡ་གྲམང་ཡང དེར ཆུར ང་ 
ཡང་ཙཱཾམྱ་ཐུང་སེང་ཡང་མཆོག་དམནབམས་ཅད་ཅེ གབདེ་བའི་ཅར་དད།པ་ཞིབུ་ནཱམས འང་ 
མདོར་བྱས་ཤེ་རུང་ས མས་ཡྲ་ ན་ཤེས་བྷ་སེན་ནྲས་བག་ཡོད་ ༣པར་སང་དགེས་ཏུ། དུའཇུག་ལས།བླཝབ་པ་བསྣུངས 

།།ར་བྱ་འབྲགམས་ནས སཱངསེ།།སེམསའད་བྲཔུང་བར་མྱ་བསྐོན། །བ སུ་པ་བྲ་དུང་པརྡ་ཡེངས 
།སེམས་སང་བྱརུལ་ཞུགས་མགཏོགས་པ། །གླེའི་སེགས་མངའམ་ད་ 
















ཧྲན 


ན་ས 













བཾ །བཤེིསྭ་སང་ལས།ཌ 





དྲ་ར་ཐུགྲསྔཛུསྷ་མངོད་ཅིག་བཅསྒྲ་སླན་ཡེས། 


གསུངས །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིརེ། སྤྱི གས་བའི་ ཡས།ཟ་ཡས་་ 
གསུངས། །ཞེས གེ་འདྲུན་དང་།མད་ཕགས་ལ་ པའང འདུས་པ 
„,ཕྱཾརའ་གས་བར་མ་དྲས་པའད་ལ་པང་བང་ནནཏན་དྲམ དང་གས།འདའ་ དཀན་མཆ འན་པོ་ཆྟེ་རམ་པ་གྲསུ་མ་དད་ 
ག་རེ ཨས དྲན སྭ སབ་ནམདད་ 














དཀར་པཱ།་སེང་བལལ་ནམསིསད་ 
སྤ་ཅིསའག་ལྕ་ཆེན་སེལབ་དང་མྱྨནྲ་ཆེན་ ཟེ 


སར་ 


རོ 
སི ` ་ | 





།། །ཁར་ལ་ མ་ཤི 
ཧྲུ ཨུ 
་ འི ་ 
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སས བདགེ་སུང་རན་ ྨ་ 
དུ་དམ་རྲོས་ལེགས་ བི. 
ཐུ འི རི 


དྱིད་བད་དེང་གྲ 


±$ ཟིདའི་མོས་གུས་དཔ།འ ༢ 






ཡུལ་གའ་ 
ནས་ག 


ཛཿ བ 
རྫི མ་ 









གརྫ 
དྫིན་པན་ཐམས་ཅོད། འབས་ ཝུ 







རར 





གི 


ས་པའྱི་ཧ་འྲབས་འྡུག་ 
ོི་ སངུག་ཆེ་པ །འི 
༢ ཅིས 


ཤཱ 












` ་ དགེ་འ 


ན་ཡི 





ཞིབ 


ཀ་ ་ 
རླ ་ མོས་སུ་ལུས་པ་གལ་པོ་ 











(༦5 









[42 







འཆད་བཞིད་བས། ཅིྱ་བརོན། བཅམས་བཐདཤིན་པ་བ་བའི་ཆིད་དོ ། གཉིས་པ་ལ ། ས་བཅདྱ་ཀྱི་སོནས་མདོར་ 
པདད་།ཆིག་དེན་བྲཀལ་ །བའ་ བྱསེནསམ་ཆེརབཤང་པོ། དཔོན མི བདགས དངྲ་ཡཱལརུས་དང་།ཡན་ཡན་སསབབགད་ 
གུམས། །ཅུ་བའྲེ་སྔམྲ་སབ་ཤདཔ་ཡིན །ཞེས་བསྔྲ་དགྟའའི་ིར་ སྭ་སཱ་འྲགོ་བའིངགོས་པ། གང་ལྭ་སུབས་སུ་འཐོ་བའི་ 

།ཇི་ཅཾས་སྱབས་སུ་ལེ་ ལའ དྷ་ཝརྱ་སབས་མུ་སོད་བའི་ ཡན། ། གང་ལ་སྐྱབས་སུ་སོང་བའི་བསླབ་བྲ། ཇི་ ངི 
རུ ྩུབས་འབྲ་དང་འཛིམ་གའ། པོ །གཉིས་པ་ལ།།སྤྱིར་སྱབས་འབྲོའི་ངོ་བོནི། ཡུལ་མཆོག་ལ་ བརྟེན་བརྔ་ཁས་ལེན་བའི་ ་ 
པའི ་བ་ས་བོན་དང་བཅས་པའོ། །སྒ་དོནནི། ཤ་རང་གླ་སི།ཞེས་བ་བླ་སོབ་བསན་སྱབས་། དེ་ལ་ཧྷན་བའབསྙན་པས་ 

















146 










ཞགས་ཆའ། དད ཝྫོན་ཤེང་དྭག་ལ་ ས་འ །།རྐྱབས་ ཤལ ཡིནནིང་། སྐྱབས་དདག་ལ་བཏྟེ ཞས 

ཛ་དསམ ༣ སས།། གཉིས་པ༔ འཇེ གི ཉུ སྣྲ་གཙམ་ལའ ན་པླབ་འདི་ 
གསུམ གཉས་པན་།རྣམྲ་གལ་དོན་གཉརྱ་ཧྱ་སབས་ཡུལ་གོནམ 

ྣ འི པས་འ ་ ས་ས་ས ཡུབ ཕྲ ་ི ྒ 

གྲ རབའ་དྲ་ བཟང་ཡངདླསུ ཅྱ་སྐུབས་གནས་དགོན་མ མལ་བྲས་པ་ 

མ་ དན ཡེས་དགེ་གདུན་འར། ཐས་གནས་དྲན་མཆོ་ ཀྱིས་གཙོ། 


དྲ 






ཁྲུ  ་ བསྲས ཞས་ 
རཾ །དེ་ྱ་གཉིས་ཅཉན་གགསྤས་ཡབས་གནས་ས་ཡི འདོད། མདྒ་ཝེར ཡོ 












དྭབས་གནསྣས་འདོདདེ། དགང པཆནཔོ་ལའངབཿ དྲལུགསྤ་ཐཱ་ བུ་དད་པ་ཡོདང་། འདྲིདྱཉི་ཐུན་མོང ངོངའིདབང་དྲུང་སན།མོངོ ] 


ཨ་གཉིས་འདུ་བ་ཡིན་ཏ །དེལ་གསུམ།མདོན་པརོགས་པའྲི་ཡུལ མནབཤགསྲོས་ག།ད་བན་ིདྱིཡུལ་ལོ། །དང། 
` ་ སམ་དང ཉིང ས་མཛད སྲ དྲ དེ 

ལུ་ག་དམཆསན 
མི་ད གིམ ས་ས ས་བའིད་ཆས་བཅྗོ་བུར་ཡོནཔ དིན ར་ཡིས སྭ་སྩྱོ་ གོ 
















` 149 ཟག ུ པཱ 
| །༄༅། །གཉིས་པནི། གཟུགས།གེགས་བག།སྟོསའི་། 
བཟགཅུངི་་བཅུད ་། ཡེག གསུམཔད།ས། ན་མཐ༣ུག་གི་ 
ཤླུམ་ལུས། ཐང ཡིར་བླས་ མི ལི འཇིགས་དང 

རཾ ྲའ ཆོགས།།གཏན་ རི མག་ཡེན 
ྲ་ྲྲ 













ཿསདུ་སཿཨ་ཆུས ག་གཅེག་ཡིན། །ཞེས་སོ།། སངསྱ་ཆས་ཅཿཆོསླ་སུ་ཡོན་ཡིནཱཏ། ཅུ པ་ཚ 
ཏྱ །།ཞེསསོ།། ད་ཡང་གཞན ྱ་ལྱ་ོ་ ནུ ཡིན་ལ། སུ 








151] ] 










བོངོརའ་ 
སེབོམཇིསྦའིབད། ཧུ གམ 


ཤཱ པྱཏྟེནདུ་འགྱར།།བརཆ པུ འ་ནི ོ ྲ [།གསུམ་དུ་ཨ 
གེ རར ་ ྦ 


རླ གིས ་ ་་ 









འཆངྱ་ཧབའི།།དཔ་ ཆསཔ་དུད 
སོས སཿ 





པནི༽ མདོཉི་མའྭི་པཔཔོ་ལས །སངས་ 
ཅན་སུའགོའ །[ཝ་པནི 
དང་ །དན་འཆེབ་དའ པ་ཡོངས་སུ་ཏེ 





དོན་ནི ང་འདམོ་ལསོ།།གྲོསལོ་ལྩོ་བོབསོ་། 
ཁུ་ལུ །སཿསྐྱརས་ 
གསཔསྱརས་འྲུབ་པ་དང་ 


བུ་དེ མས སིམ་པ འགུར་བ་ ཡནནོ། ལྔ་པ་གཕལ་ྱ་བསས་སོང་པའེཊཌ་ྲ 
པགི་བླམབྱ་པའོ། འདང དག་པ་དང སབ་པའི་གླགཔ 
ཡྱིན་མི་བརྟན་ཡྱག་ལེ་འཚལ །།གཉེས་པསེམས་འནེཐམས་ཅད་ 
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ི་ཅིར་མངསྱརས་ལྷོ་མབས་མཱ་མོདནོསྣ་མུ་གཟུགས་འགསཉིསཅི 


སཏ༔། 
གུས་པ་དང་བྷརས་པྲ་མཔསནས་ཉྟོན་པ་ཏར་བཀུན་བའི་ཞིངད་བཟུབད་ཧྟཏེ་། 


༨ 
པས 







: ༤༨ ¦ ཕི་ ། ངཱ 
སྒ་གཟུགས་ཤིང་ལས་ཅང་། ། བྱིས་བཅི་འདྲའངརུང་སི་མཁས་པསམཆོད། །ཅེས་སོ། །ཆོས་ལ་ 
ཞས་བཀའ་ ཇས་འགེལ་དང་བཅས་པའྲེ་གགས་བམ་ཐམས་5ད་ལ་བཀུར་འ 


གུས་པྲ་བ་བྟཅི་། སྙན་ཙི་གྱརན་ལས། ཝ་བྱརཐ་ཡཱརྦ་ཐཱར་པན། །ང་ ་ 
ནྟ་མ་དུ་ཡིད་ཅོས་ལ། །དེ་ཚདེ་ལ་གུས་པར་རིས། །ཞེས་སོ།། ལི 









༩ཡ་སོགས་པའི་ལས 
ནས་གདཟག་དགཔ་ 






ར་བདེ་ 


ས། \ 





དེནའིངཆོཚི་དི་ 


ཡོལ 

















གིི་ཡུལ་ལ་དཀོནམཆོག་དངོས་ཊི་འུ་ཤེས་བྱ་སེད་ནས་ཕྱག་མཆོད་པིད་དུ་བཅ་གལ་དཀོངས་གསོལ་མོནདུ་འབྲོ་བོས། 
དདག་མིང་འདིཞེས་བྱསི་བདུས་འདེནས་བཅུང་རེ བུདྱ་རུབྷ་སིང་པོར་མཆིས་ཉི་བར ། གས་མིན མས་ལ་ 
རྐྱབས་སུམཆི ། ། ཆོས་དད་བངཆུབསེམས་དཔའ་ཡེ། ། ཚོགས་ལའདད་བཞིན་སྩྱབས་སུམཆེ། །ཞེས་ལན་ 
གསུམ་ དྲངདུ་བྲཞག་ག ། དེནི་བརྡ་ལས་ཐོབ་པ་ཀུནརབྱཏ་དམིགས་པ་དང་བཅས་པྱ་ནུའི་སྐབས་ ། ¡ དའེ 
ས་སུ འབྱ་ུ་ཐམསཅདགེསས་ྱམོ་འས་པ ། སལས་ཉདགུ་མིདམིགསུཔ་ཤས 
པ་དང་བལ་བའི་པང་ལ་བཞག་ངས་སྐེ་མེདཉི་དོན་ཁོང་དུ་ཆུད་པནི་དོན་དམ་པའྱིསཔས་འཕྲོ་སེ་ཆོས་ཉིད་ཁིས་ཐེབ་ 






® 






ཙཱ པྲ་སྨོན་པཿ ༔ཱ (འྱབསབུའྱི་མབས་འགྲོའ 
ཅྱས་ཀྱངམི་དམིགས་ལ ། ཆས་དང་ 
ཕེ 





ལུལ རོ 


དྲ འི 





ང་དོན་ར། 


སྲ 
།ཤཱཧཾ། ཐམ་ལ་ུ 
ཧཱ 
རེ ཆིག 
ཡི་བ འིའཁོར་ལོ་སྐྱི་བོར་ཕེབས་པའི་ 
ིནཔོ་ཆདཔཞིསརསཔའྱར ཱེ 
དྲེ ལ་འ 
དུར 
མེདཀུ 
ཟེ | 
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གཁེར་ཏྲར་ཉ་ཤ། ཁག་ད,-ད་›་ རྔས ཨར ལའ་ཅོང་ངོལ་ཞན་པ།ཉི་ར་ཊཝེ་རི་སོ་ཚོ་འྒོ། 


༦༨བ༅ཿ་ཿཿཁྲ་ 
ཡངཿ མྲས་ཞགམ་ ཨུའམ ས་སོ ུསབུརཏི། 
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༄༅། ཕྲོ་འའ སོང 

& ཧ། ཞང་པོ གོའ ཐརཔའི་ཕན་ཡོན། 
རྫི ` 
་ཱ ཏར ཀཀི་ འི 


ཐཐ 










ང་ར བུའྱི་སྐོན། །ཡེཔལམི་འཛོན་གབ་ས་དོ༢ 
ཱ 5ད་ ་ ན་སོ 


ལུམརོས་གལད སདྱལཇོས་ཡ་བས་པདྲབདམེང། དེ 


སོངབྱགཔའི་ཏེ 
༥ ལྤ ` 


དྲག གཉིས 
འསྐོན། ཧོ །ཏུགསོས་དཔའབས་ཤུཅཏུབྱཡོན། 
་ེངདུ་བྱཅུ་དཇིཙམ་བྲུག་ཁང་འདྲ་བཱསི་ཆགས་བདཔ་ 









གས་བ༣ཉནདགོས། ཡིའའས་་ནཛད་ 









་ རུ ོ་་ འ་འ 


འདོབས་འདྲ་སྣམ་ 
དྲ ི་ 
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དེབྱ་ཧད་དྲ་འལ་བསན་དལ་བབྱརདཔ་ཐུགས་ཀྱིས་དཔས་སུ་ཞིང་། འབོརཔ་བླུནི། མིཉིདདངུས་སྐེས་དབའཔོ་ཚོང་། །ལས་མཐའ་མཁོད། 
གནས་ལ་དདུ། །སངསྤ་ཧཱསབོནདང་དུས་ཆོས་གསུངས། །བསན་པ་གནས་དངངེའི་ཇེས་ཞུགས། །གཞན་ཕིར་ཧི་ནི་ཅེ་བའོ། །ཞེས་"| 
གསུ་ས་པས། དེལ་དུཔོ་རཔའོལ་རུནི། གྲོང་ོས་ལུ་རེཁོལ་པའི་གནས་བྱརརདདང་བལ་བའེསི་ལུས་ནྣམ་པར་དགཔ་ཐོབ། ཆོསཚོགས་་ 
ཅིསྱ་ཡ་པའིཡུལདཟུས་ཞེསདམ་པའེ་ཆོས་དཟབའི་གནས་སྱྱུསས། དངངཔྟ་སྡོཚལྱ་ཉོནམཞུགས་པར་ལེགས་པརཙང། དངཔོནས་ཐིག་་ 
ཅན་ཤན་པསོགས་ཀེའིགས་སུམ་སྱེས་ཤིང། དྲེ་་བུའི་ལས་མཐའ་ལོག་པའྱི་པ་བལའཔས་ཞུགས། ས་སྤྱརས་ཀེབྱསནབ་ལརུ་མཚན་ ་ 
།[ཤེས་པའི་དད་པ་དབུལནཔ་ཅ་རངངལ་ཉོས་པའི་འོར་པྲ་ཝའོ། །གཞནའཅོར་ཝནི། ད་རེས་ཀྲི་གབས་སུ་ཛོགས་པའི་སངཔྤྱ་རག་ཤྲཱཀྱ་ཐུབ 









དེ 
སཱ 


¢ 
| 2 
[„] 


- 



















༠༡༡ 
༄༅། 
ད 


དགྱེ་སྲུབ་ལ་བརྩོན་པ 
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ྣ རིར ་བ །བདག་དངའདགའ་རོངས་པའིསི་མས་ཅན་ནམས། ། ཡའུཧོརིང་པོ་ 
ལོནཔའིནགིངླ་ས་ །དལ་འབཱུརཾ་ཉེད་པརའ་བའིབིདདོ། ད་གཉིས་པཆོྟཏགཔའི་བེདདི། 
གོངདུཔཤུད་པ་དཔའད། བགབ ལཱ ཅིསྣོད་ཀྱེ་འཇིག་ཏེན། དང་བརྟུང་ཀྱི་སམས་ཅན། བའྱེསས། ༣ སྱྱིདགུ། འི་བདགཔོ། 
ཧཱཾ དཔདོན་སཚོགས། འཆྲིཆེནངས་མེད། འདྱུན་བྲདག་པི་ ནས་གཡས་བཅུནྱིག་མེ་ཏགཔྷ་གོནབལ། ངང་པོན། ཕྱི་སྣོད་ཀྱི 

- །ཇིག་ཏན་སེ༩ ཐཨ་ཅནྭི་མཐུན་ཡི་བསོདནམས་ལསྲ་གང་པྲ་གེང་གཞི་རེངབྷ་ཝ་གནས་ལགསའིངང་བཅས་པྲས་ཞིདའཐས་བྣསྣ །ལ་ 
རྭངུ་གནས་པའའདྲེནམས་ཀྱཔསིཉག་པརའཇིག་པརགུ་རབ་ཡིནཏེ། ནམཞིག་བམལ་པ་འདིཉི་པའཇིག་བའི་ཚོ། ནངབྱངུདྲའི་ 


| 





ཀུ 










⁄ 
















དའ པངསཏིབསམ་གཏནགསུམ་པའི་ཚུ་གནསམནརདྲ་ཐལ་བླ་མང་གིས་གཏོརབ་ཝ་པའུཇི་གནས་མཐར་ཐམས་ཅདནམམཁའ་སྭོང་བགཅིགཏ 
3 ཙརཔའི་གནས་ སྐབམ་དྭ་ཉུབུ་ཡོདཔ་ཡིནན་རང་རའེལས་ཏེནནམ་གཡུག་གླིས་དབུ་ཆུབུའདེ་ལྟ་རག་པདང་བཏན་བཅི་ཡོད་ཉུམ་དུབགོམམོ། ། 

གཉིས་པནངབྱར་དྩེ་སེམས་ནུལབསམ་ཏེ་ཡི་ཏགཔ་བགོལ་བནི། འདེ་སྟརཔིདཆ་ནས་མནརམེད་ཡནཅད་ཁི་སེམས་ཅན་འོདདོཅོགཞུན 
འཆིབའི་གནས་ལས་ཐརཔནེ་གཅིགྲ་༡ངམདད། མྱ་ངནབསལ་བའི་སྤིཔ་ཡིག་ལས། སམའོན་ཏ་མཐོ་རིས་ན། །ྱཾསནས་ལའ་ཡ་ཤི་བ། ། 

















| 





| དྲེན་ལས་ཉྱིསཐེག་པ་གསུམ་གེ་ 
བས གེས 


ཀྱངཡྱངན་ཡམ་། ། 
དྲོད་ཡང་གསར་རྟིང་གི་གྲ 
ཅུག བོད་པ ྦ 








ས་ག 


འེརདེ་ལཱ་དྲར་གུར། དངུང་ཡ་པཛོ་ཚད་ 
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ེ _ །ཌཱབུའིལུསཁྱང་མོའེས་བ་བ་འཇེགས་མབདང་པ་ ད 

བླགིབ་ རྡོབས་བཉེན། ཝིདཡོརེ། ནག་ངམ་མེ་བདེ་རྭ་བུ་ལསམའངས་པས། རྗེ་མེལས། རོཞེསྱ་བ་མཐོངན་འཇིགས་བདེ། །དུསདྷ་་ 
སྐྱེས་ཕུའི་རན་གངའ། །ཞེས་གསུངས། དུས་དེན་ཤུལ་མི་ཚོས་རོད་མེ་ལ་བྲསགས་ས་མྲ་རུལ་བསུ་ར༣མ་ངུ་ཁོདད་བོར་བུས་བ་ཁི་གཅན་གཟན 
ས་གསེས་ཟོས་ནས། རངཉིང་གཅིག་པུ་བརངའི་གནས་མུ༢མས་དགོས་པ་ཡིན་པས། དེ་ཡི་ཚེ་དམ་པའི་ཆོས་ཉག་གཅིག་སབས་སུ་གྱུར་ 
པསང་ཊནས་དམ་པའྱི་ཕཆོས་ཉག་མརེ་ེའླ་བབྱ་བེདདགོས་སམྲང་ཡངནས་ཡ་དྲ་བསམ། བསགས་བ་ཐམས་ཅད་ཨྟེཏག་པརའཛ་ 
ཆོསྟོད་རྨུལོ“ས་སྤོཔའཛམ་པུ་གླེ་པཛ་མ་ལ་དབང་ཡང་ཞྲོ་བུརདུ་དྲག་ཇ་གཅོམྐརུ་ གྱེས་ཆོ་ཀ 








ང་བདང་སྱུགབྲོཔ་འེགནས་སུ་ཀྱེད། དེཡིུས་ུ་ཐག་གུས་བསྔམ། ཡོལབས། 


༤༽ 


སླད་ལ་སྤང་པོམའཁུ་བ་དང་། 










མས་པདུང་ཉིང་ཇེས་སློང་དགོས་ུམ་དུ་ཡང་བདབསམ། སྙིད་ཐུགགི་གནས་སྐབས་ཀངམི་ཏག་ྟེ། 






།དུང་འྭཕཱལཧེན་ཕན་བུརེསཅི་གནོད་བེད་པ་དང་། གསོདབ་ཡངམཐོངབས་དྭག་གཉེན་གང་པ 










ཆེགམཔབ་ཏདདུམ་ཚུངས། །རྷ་ ི་ 





དེ་བལ་སཔསངུས་ེད། །ཝམཡུ་གཅུམ་སཇས་ཆུ་སལ། ་ 
སསངསདགས། སསས་ཨུས་བངས། འལྡླ་བམ་དངདགེའའི་ 
སོའྷིི་བོའི་འབུ་ཤེས་ལྟ་རག་པ་མེདཔས་འངམ 
ཅདཔགོས་ཧུམ་ ུམོ།།ངེ་ཡུར ག་ད བའྱིར་མནས་མཀིདྱཔལ་འི་གནས་རས་ཡནཆད ༢༠ ༣ ྲ 

ཅི་བ །སྐན། འངུལ་བྱལ་པལས། སྲིང་གསུམ་མི་རྟག་ཧོན་ཀའིཾ་སཱན་དཔའྲད།།། 
གའདྲ་སྟེ། །རིགཟལའབབྱར་གདེནདྲ་སུརསཐོགས་འྲགོ་ ། 

















ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་དཔདོན་ཡུམ་བྲལ་བར་ཉམས་སུ་བླངཔོ། །ཇྲུག་པའཇིཉེ ནན་ངས་མེདལ་བསམ་ཏི མིཏགབ་བླཞོས་པ་ནི། ཟངརེནུམས་གྱེས་པ 
༈ ཚམནས་འཆི་བ་ངེས་ཀྱང་། ཁལ གུ ཤིང་། ནམ་ཆིདཔ་དེལེ། འ་ ཏྤརའཆིདང་གངགིས་འཇེབནི་ 
8$ཿབདེ། གའ་ ཞིབ མངབར། ཟབ་པོ ལས། འཁིབའ་ཉེནནི་ཞིན་ཊ་ 
མང། །འཚོ་བའྱི་ཉེདཞིདུ་ ཚོལ དུའགུར། ཞེས་གསུངས་ལ ་་ྱྱི དིའི ་ 
རླམཁཾས་བདཀཿ ནདྱའིརིགསཔང་། ག གིས་འ 
ཀལ སོགས རིན 8 མགང་ གདོབ ཅེ སྲཾ ལུ 
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ས་གོངམའི་ནུམ་ཐར་བིུ་ འཅིགཁོན་བོལ་ཞིཔ་ཐོའཐུགཉལ་ གྟརནའའྱིཐོད་མྱ་ཧི་ཐམ་ཡིནོ། 
ལྤ འེ ས་པགྱང་ལ་བརྡ། ཡིད་ཡ་དང་དེ་ཤོལ། : ༢༨༢༠ གོ ཡིན་ 
༩ པཱས། རཱས་ཏཱག་ཏཱདཱནཔ་པཔ་ཤུས་བཞིན་ ོལ། འི རེ ངོ དཔ་དགས་པརསམད 
ཧྱ བའེ་ཅོས་ལ་བ སྟེ ཇྫཾཡི་ལས། ངའཆེབས་འཇིགསནས་རེལ་ཕྱིན། ༈ རའ འཆེསང་་་ 

༦ནོ་ཟན། །པའཆེབའེ་ལཛེགས་ པ་བོརཏེ་ཐལ། །ཞེས་ངང་། | ཞུམས མུ །མརའི་ 
སྐེལ དཔཔོ་ཆོས་ལ་འཇུག་བའྱི་རུཧེད། བ་ད་བརྩོན་འགས་ཙོམ་པའེ་ལག་ཉེད། མཐལའོང་གསལ་ཆོས་སླུ་ཐོབ་པརྱྱད་*" 













༨ ལབ 
| ཁས 
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རང་ར `` སས སནུས་དཔང་ ངས་ས སོག 
དངུབདགའདུའལོག་ཏོག་སེམསཿན་ནམས། །མི་ཏགྱརཔལྦསེབར་བེན་ཅེས་རོབས། ཚསཏགཔལེབདཔོ། །དོནགསུམ་པའཁོར 






ཙོབ ཞིགམཐོཔཡདདལ་ཕེདསོནམ་འོར་ 
འོ ེ ཀབ་ ད་གྲསུངས། ལ་ 











ག་བྱམལྭ་སིརབསམ་པདང་། 





ཐོ ཅི གསལ་བས ོ སྲཾ མོང་ཁྕོདཡེདཔརམི་ཏག 
ག་པས ཡ་བ སཔ དི དྱལནཔ་གིབ་བདངང་གཟན་ཅེ་ 
ལཔཔ་ཏུངོའི་གནུས་་ རེ ཧེ བ་རིགས་དྲག་ ུ་གཅིགཞས་གཅིགྱེུས 
༧ ཏེ་འཁོརབསནའཁོར་ བ་བ མདོལས། སྭེ གིས་སྒྲུཕོནམས། །མི་དངུ་ཆུདཔཔནསོང་ནམ་གསུམ་པོ། འབོབ 


¡ ¡ བོ་དགུཏུམིམཁས་འཁོར། ཁོ བནྔ་་མཁག་པཔོ་པཔོ་བཟོརཔ ། །སཾདགསུལ་རྒཔཔནའི་སྡུག་བསལ་འབད། ། །འདིན་འཆེས་བབ 
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པ 





བཛོའཔོང་བེ པའི་ངསྱབཅིགཔང་ ་ སགས་ 7 
བསྔལ་བསམ་པཞི། ི་རིམས་ ཙནབངོ་བྱརང་ཡོངཔ་ལས། རུལ མན །གིསཔ་རེྱ་མ་་ 










མནརམེད་པ་ལམཐུགགི་བརླང་ཁངཔའིདོག་སོ་བཞིནབརགས་ནས་ཡོངཔ་ཡིནལ། ± 








༤ ༥༦༠ ༤༽ 


[བླུགསནས། ཀཀ རཆ 

















ལས་དབང་ཤིས་ཙུ་དྲ་མག་བསུལ་ཞིང་། འདེནས་ཐརཔའྲིདུསམི་ཁོང་ཉམ་འོ་དོད་པག་པོ་འབོདཔ་སྟེ། བསས་འཇོམས་ཅིཚཚོདལསཉིས་འགྱུར 
ཕཱ དུ་ཐུབ་པའོ། །ལྔ་པདུ་འབོདཆེན་པོན། གཤིན་ཇའེལས་མཁན་མཆོནར་ཐོགས་པ་འཇིགས་སུ་རུངབམང་པོསདྲམལ་བའེ་སེམས་ཅན་གངས་ཡེད 

པ་དེདནསྭ་ཝ་གསྭ་ཀི་ཁང་ཁྱིམམའབར་བ་གཉེས་རིམ་དུ་བཅུགནས་ཐོབལ་སོགས་པས་བཇེག་ཅིད། སྒོཔི་ནང་གཉིས་ཀྭ་ལགས་ཞུནགིསཞལ 
བྱ་བས་པའི་ནངམལས་ཐར་ཀྱང་ཕིས་ལས་མི་ཐར་སམདའོ་དོདཆེན་པོ་འབོང་པའོ། །ཆོཚདནདུ་འབོད་ལསཉིསའགགུརྩ་གེསམང་བའོ། །དུག་པ 
༩ ཚ་བནི། ལུགས་ཏྱིསདཆེནཔོ་སོདགསུམཚམ་པརྭ་བཆུཁོལམའིཞང་དུདལུལ་བའྲེ་སེམས་ཅན་གངསམེད་པའཚོདཔས་སྔུག་བསྔལ་ཞིང། ་*' 
སེདདུ་ཐོན་པའིརསལ་ལས་མཁན་ནམསྱིས་ལགས་ཁུསབཐུང་སེམགོལ་ཐོལུས་ཕིས་བྱསན་པསྲ་དན་པ་ཉམས་པའིརིསུག་བམལྱ་བི་ཚོར 
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།བསྔ་མོངབཅམ་ལ་བདབར་ སྒོམ་ཞེཔ་ཤིནཏྭསྡུག་བསྔལ་བ། ཚོཚདནི་སྔ་མུ་དུའབོདཆེནཔོ་ལས་ཉིས་འགུརྱ་ཅིས་མངའའོ། 
བདུན་པ་རབཏྭཚངི། གས་ཆྱེའམཆེའབ་འིཔུདལས་ཤམས་ཤིས་ གསབྲསགསྦཡིགསལ་ཤིངཅེ་གསུབ་བསྐར མང་ལ 
གཉིས་དཔ་གྲ་གོནས་འཛུགས་ ཤིངགག་པ་གཉིས་དྲྱ པའབརཐལ་བསུའཡིག །ལྕགས་བསྲེགས9ྱེསྣམ་བུས་ཡུས་ཀྱི་ཕྱི་ནས་དཀྲིས་པས་ 
ཞེནཏྭསྦུགབཝལ་པའོ། ནེ པི ཞིབར་ཨི་བྣསལ་པ་ཤིདྱཐབཔ་སྟལི་ ལོའྲ་གངས་ཅིས་གཞལ་བ ལ་ལས་འདས་པའོ། །མནཿམད་པནི། 
ུགསི་མ་་་ུ་བར་ཚུགཔ་དུག་ི་ ིས་བོརབའིནངདུགཤིན་ཛསེ་ལས་མཁདནམ སྦ་ིས་ལགས་བྲསགསྦ་ཀི་དུསབུ་སོལ 
རེཙམངྦ་སུངས་པའེདབསསུངལཿ མེདྱ་གཞས་ལྟགགཟགས་པང་་་འབྱས་དང་་་༣ ་སྲེག། 
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སྡུག་བྱམལ་ྱ་ི་ཚོརབཤིནཏཱ་ཡགས་ཤིངའ་དོད་འབོང་བའླིག་ཙོམ་ལསྲལས་དངོས་ལྟརའི་མངོན། ཐརབཟའདོད་པའི་བློ་རུན་ཇདམེདཔརྩས་ཡང་ ་ 
བོ འུས་ནི་མེད། རབས་རེཿ་མྲེ་སྒོཧཱང་ཟདར་ཡེབས་བོས་པར་རོམ་པན། ལས་མཁནནམསྲ་ཁིས་མདའ་པོཆ་དྲད་། དྭབུག་བདུང་། ཐོབ 
ལསོགས་པསདཅང། ཁྗོམལ་ཁངླག་པསོགསྲལབྱ་བཔའྱིས ` མུ 

བི མནར ཱ དང་ 

ངང གསས ས་ངོ སོགསྱསའི་གནས་ཡིན་ཉ་ལས་གཞན་ཅས་འདིརྱ འགི དེས 
ཏེའདེརྱསིདྱལ བིལ གས་བཞིའ་པསབ་བཤ་ཡོངཔ། རསགས བགདམ་ མན་པཡེངྱའི་ལས་སྲབཔདགྲ་པིར། ན་པའེཚ 
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༩ཱ 











༄ོ། 


( བབ་ 











སྒོས་ཁུཿརྱི་སྒེབ་བཅན་སོགས་ལས། གཱི ལ་གངས་བྱར་ཉུངམཔཔའི་བམིམིབཙམ་ཕབཐོས་མྱོངབས་ཤིནའེས་གིངྐོམ་ 
ཱ ཐུས་གཡུམ། དུསྟཏགུ་བཟའ་བཏུ་དདོན་ འགོ་ཡངངུང་འདྲཀྱང་ ཟེས་འགའ་ར༔ སྙུལ ཀླུང་སྔོན་པོ་བབས་པ་དང་།( ་“ 
༠ ཌེན་ཤིཔ་ ཡབསྭཿནད། གཟའ ཟའལ བཟང་མོས £ ་ གཔའ་ཕུག་བྲསལ་བཞིད་་ 
ཐང་ཆདཆདྭདྷུ་པན་པསྤ་དྲང་དྲུད་བར་ ཅོཆུཐམསཿད་ རྫོན་ཤེང་ཡྦབམའིཛོང་པཆེན་པོ། ཚན་པ དང་། བཟའ་ 
ཧཾ ཐ་དད ཡིས་ད བུ་གོརྭ་ཐོགས་མངའ་ མ་པ་བ འོབ རོང་པ ་རྡེགཅིང་། གའསྔལབ་ངང་། དབནའི་ 
ཟླ་བ་ཡངཚ་ཞིངསྲེག་པདང་། རརིེིིིིེིེེིྲི །ནང་གྱིཕིབ་བཅནནི། ཁཁབ་ཀ་མིགཙམ 














། 


། ཅུང་ཟདའེ་མགྲིན།། 
ང་བྲོལ་ཐམས 


་ 





ས། སའོ འེ ལ་པའི་་ 
གོབཚལ་པབྱར༣འགས་ཤིངཡུསདུམ་ྭོངདུ་ 





ལལནུས་ 





. 









་བ་གས་གཅིས་ལཟགིང་གསོཔ་ཡག་བྱ། ངས་པ ག་པས 


དྲུ་མེབྱ་དཡིག སབ དལདིན་དུ་དོ་བཞོ་བདད་ 


ཅིས་འཆི་བཞི་གཅིགྱ་ཁང་མད། དྭ་ལུབུའི་ཐུག་བཝལ་བ 
35 5ང་ 
, རཾི རུད 
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ད། དེ་སྱེས་ པའཾསེཁས་ཧཱནམས་ལྷ་ཉིང་ཐྡེངག་པོ་བགོམ། ལཔ་གིས་ཇུས་གསུམ་དུབ སགས་པའེ་་ | 


|ལ་ཉེང་ཕྲག 
འབྲས་ཐན།སཿཔད་ནསང་ ཇེས ཆེང་ 
དས་པ མམས ོང ག་ག 


ཌཱ།ཐ འང་གཞུནྱའི་དོན་ལ་ཉེས་འྲགུབ་པའེ་ལམ་སྨྲདཏ་ཡོད་པ་ཡེན་པས་ཆོས་ ད་ 
གེས་དངས།དཔེ ངཿ སགས ཟེ རུ ལུ 


།སེམས་ཅན་དེདག་ཐམས་ཅད་དག་པའི་ཞིང་དུདང་བེརྩ་བའོ་ས འསསསསྐོད། 
ུས་པརྡ་བམ་དངདཀོནམཆོག་གས་བིནྲ་ ོས་ཤིག་་དཔལམ་པགསལབའེ་ ཞུས་པ་དང རྩ་མདའ གས 






|ེར་བྱས་པའི་དགེ་བའང་ ྱིདོན་དུ་བྲམ་བསོགས་དམ་པ་གསུ་མྦ་གིས་ཟེན་པའཉམསཔསུུ་བངངོ་། །དྷེལར་ 


འེ དསགེདཔ་དང། །འདག་༡ ། 
།མསནོན་བྲ་ནམསཏེ། མདོ་ན་འཁོརའའི་གནས་འདི་ དས ཅི །གསུམ་བཁྱབཾཔའ: 

















ང། ཁཿགྲ་ནམསྦ་ཐག་མེདྷ་ཊི་གཏན་བདེམ་ཐོབབར་ཟགབཿསཀི་བདབར་རོམ་བམས་དངོས་སྲུསགབསལ་༡༡ ༤ 
"༠ ལྟའཨི་མངོནཀ་དོནད་སཱག་བསལ་བྱི་རུ་བོན་ལས་མའདས་ཏེ། ཟསཟོས་པ་གོསྦ་བོན་པ་གནས་ཁངངཔལོ རརནདུ་ོུལོ 
ཝེ ལསོགས་པ་མསུཿདྲ་ཀངཆཾགསྭསང་ནོངས་གྲསུསྤ་གྲི་སྒོནས་གསོཿ ཏཱ མིལ་གུམ་སོགས་ཆོའདིའེཤཟིདབམསཇང་ཁུངཁིག་པའི ༥ 
གཡོ་བཀལ་འབའ་ཞིག་ལསམི་འདུག་པས། འདིཐམས་ཆདྱཀེའབསཔུ། ནསོང་གི་ཕུག་བྔཿལ་མུམཐའ་མེདང་ལ་སྤོད་དགོས་པ་ ེ 

པའི་གནས་མུབདྲ་སིདཧནུམ་ལྟར་སྣང་བལ་ཡིད་བརྟན་དང་བློ་གཏུདམད་པསྤུ་སློབབྱ་སེད་དོ། །གཉིས་པྱ་པོ་གནའཆི་བཞིལས། 
པྱོསྱིབའི་སྡུག་པལལི། ཕམའེ་ཁུཁྲག་གི་དབུམ་སུརྣམ་ཤེསུགས་ཏེ། མེམེརདཔནུནདུནདང་འཕྲང་ཛུ་རདང་། གོརམོལ་སོགས་ 





















རབའི་གནསྣ་མབས གབསྔལཉམསསུཀཱོད་། དནས་ཡནལ་གདང་ཉིང་ལག་བང་དབང་པོ་ཐམསཿདརིས་ཅིས་ཇོགས་པ ཡིགནས་ 
སྐབསན། མའི་མངལ་གུདོག་ཅི། དྲི་ངབ་མུནནག་གིནང་བཙོན་ཁདདུ་ཛུད་པ་ལྟ་བུའི་ཕྲུག་བསྔལྱོང། མསཁ་ཟས་ཚནམོ་ཟོསཔསམེནང་ 
བས་གཔ་ཆུབའྱིཐག་བྲ་ཝལ། གང་མོ་ཟོསོ་པསུཆུགུང་དབསམུརབ་རྔབའི་སག་བཛལ། ཉལ་བཞའིསནོན་པ་ལྟབའི་མུགབསལ། འགངས 
བནྲབ་གགེ་པའདུབཅདཔ་ལྟབའ་སག་བྱསལ། བཀྲེས་པན་གེ ངལསྭལུངཔ་ལུའི་ཝཱག་བསལ། འགྲོད བྱསལབཀེངྱ་བེས་པན་མུང་ 
གིས ཁེར་བྭཝུུའ་མཱག་བཿལ་སོགས་ཡོད། དེནསྨ་ཟ་བའྲི་གཕསྡ་རོགསནས་བཙོའ་བའི་དྲུས་སྲིང་པ་ལསྤཀླ་རུང་གི་མགོ་མཛུ་ག་བ ཅེ 
བཅའ་སླརད 


ཡས་པན། རྐངཔནས་བཅུང་སེ་བཙིག་ངོར་བརབབ་ལྟབུའི་སྡུག་བརལ་ཡོད། མེཔལ་སྒོནས་འགུང་བའི་ཚལྕགསཀྱི་འཇྲཾརཡིག་ 
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¿ 

















འ་བ 

 ་ གླ ས་པས་བ ངེ དེས རི 
རམ་དུཧཱད། = ཤེས བསྒ་གཅང 
འཕེལཔ་ལྟརྨསཔ་ཕང། དོནདུཚནིཉིནར་གདིན་ཟད་ཅེཔའཅིབལ་ཐག་ཇེཉ་རའགོ །འཇིགཉེན་ཚོའིདིའྲི་ཧསནག་གུབཔ་ 












།ཉེམ་ལྟཐུ་གཅིགརྔེ། སྤས པུན ུ་ེདཔ་ཡིན་པསས་ ཡཱ 
ག་བརྫལ 
ཙལ ། ིགས་གཅས། 
ནས་པ ིི 
བི སྤོད 
ཧ་ འི 
སྲི དེཔགཐམས 
ངཱ 
གཉ 
༢༨ 
ཤིག་པཔའ 
ཡ་ བུ 
འིངུ ཆེ 
ུསམེངཔ་ 
ཞས དཆུལབོརབའི་བཞག་སིང་པ ` 
ཡཱ ཡ་ད 












ཡིནཏེ། རིགད། 


ཅུ འོར་ { ས་བ ་ ཆ་ལ ལཱུ 
སྒག་དང་ཛོར་ཁ་ཐམས་ཅ། ལྔ་རྨུ་སས། ་ར་ དབུགས་ནིངར། ཡན་ 
ཊག ངོ་ཐརས་ཅད་མབ ཟ་ རེ ིའིསུནམསྦ་པེབ། བརྡདོའི་སྣང་བ་ 
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མཐའ་ཡས་ཤེས་པདྩབ། །ཞེསགསུངས། ལར་འབོརཔ་ཇིཙམཆེབ་དེཙལ་དྷུ་ཕགབམལ་ཆ་དིང་། ནོཿམེད་ཙན་ངྭག་དང་བལ། ཞེསཔ་ལུར། 
འབོརཔ་སེདནདག་པྲ་བལྟཏྱི་སྱད་བཡིན་པསྔ་ཛོན་བོནྩོ་པལ་བགོདམའི་ནམ་ཐར་བཞིནལོངས་སྤྱོ་ དནོརྱ་ཧི་ཆགྲས་ཞེན་ཐམས་ཅངྩམ་བནས་བཅད། འཚོ་ 
བྲ་བཚོལལ་བཏནནས་ སྨབདགོས་སྟམ་དུཧསྒོམམོ། ེནམས་པད་དལ གབྱམལནི་ 
་པའིསེམསཅན་ཐམས་ཅད་ྱ་ཐོགསལ་ཆགས། གཞན་ཕྱོགས་ལ་སང་། ཉེདུཔིརའབངས་གཉེནདངེཛའ་བཤེསྤ་ཀྱི་ཚོགས་སྲུ་མུངཔ 
ཡན་པས། དེ་དག་ཤིབའམ་ཡུལྱ་ -གས་གཞ ཞནསའཆུམ་དྲགདང་གནོད་པ་ལ་སོགས་པས་ེན་པན། དྲ་དག་གི་སཱ་ག་བྲསལ་ད་པངལྱ་བུང་ 
_ བལས་ཁྱང་ཐུ། ཁང་པརདུ་ཕམ་ནིབྱཆུང་ལཉིང་ད་བསདེ་ལའཆག་ལྟོགྷ་ནམོ་གསུམན་གིདུཔགསུལ་བུངབའམ་འྱིབཔད་ཤོགས་པའིསླལ 









།ཆོ། 


རེ 


¬= 

ཐོ 
།བྲསབསཏེ། ངན་ 
ྦ 





# ཀྱིག 





2518ཕ 







།འ༩ཉིདཀྱིས་ཀང་ 


དིའི སོ འུབ ག་འ 









ལས་བདནས་གཉིངས 





བུངང་བུནྡོནམསཀཀྱིས་ཀང་འཆིདད་ཤེསནསྤྱ་དང་རེང་བོནས་ 


སུམ་ཅུར་གསུམ་གིཞག་བདུནདེམི་ལོབདུན་བྱ་མ་ཡིན། མྱང ཟི འི ྦ 
ཟིར ལྭ་ཟུག་པ་དྩ་ལ་བསསྦ་བུངྡ་ཐུཕ་ཡིན། × བས རུ 


དཔ་བཤིདྲད་ཤནས་རེས་འོག་མར་མུངས་ནས་སྡག་བྲམལ་བ་ཡིནཏེ། མགོའོལློའུ། 









་ །ཡནཡདམིཡིབད་ཤངྱ་ག་མབ་ཡིན། ྱག་བ་ྱམི་འཁབ་བསེན་འཛལ་ལ། །ཞེས་གསུངས། དཾ་ 
མུ ཕོ གཡོ་འདིདག་ག གངས་ངྱམ་གཟྲལལ་སིརངདིད། ཧྱི་ལོ་ལངས། སྱུ་ག་བྱསལ་ཡི་འཁུལ་ 
༩  ལསམའུ། མེ་ཕབས་ཏྱས། སིནམའི་གྲིང་ལྟངུ། རྒྱམཆོའི་ཀློང་ལྟ་བུ = ཏཾ ' 

















རྐཾ། བཞི། བྱར་ཡིན། དེལ་དང་ 
ཡན་ཆད་ལ་གཞིསེམས་ཅན༥ སེདསེམསྨ་མུས་པ། ཨོུརབགསོད་ཐུབས་ལགྱ་ཏུལན་པ། 
འགགས་པ་སྟེ་ཡན་ལག་པཞི་ཀ་ཚངབ་དང་། འམ་དངྱ་བམསོགས་བསདན་མཚམས་མེད་བའིལས་ པས་ཉེས་པ་ཤིནཏྭ 


སྟེ་ཡན་ལག་བཞི་ཀཚངབ་ གུ ཾ 
_|ཡང། དགྷ་ཌ་པུའ་མང་གྱིསསནས་སྲོག་གཙོདཔ། རྩི་ གས་སོགས་ཤྭཕགས་མུ་གསུམ་ལ་བཏྟེན་འདེདཇགསཊྱི་སྒོནས་སྲོག 


ཉྭ 


པཱ 































དེཡན་ངཔོ་གསོད་ཟེར་མཁན་དང་བསམ་བ་གསོད 
རཿ སེམས་ཙམ་སྱེས་པ་གཏམ་གོས་མཐུན་པ། མྱ་ངུ་ག་ངེས་སུ་ལི་འཔབྲམ་བ་སོགས་ཐམས་ཇད་ལྔ་ཝིག་པའེལསམཉམ་བར་ཡོངབ་ཡིན། སྲོག་་ 
༡ ཆགསམྲྲལཀུཞྭསྲོག་ལས་ཤཅིས་བ་གང་ཡངམེད་པས། སྲཾ པལས་ཉེས་བཅེབ་མདདེ། སྲོག་གཙོད་གོང་ན་མིག་ག ཡེ །ཅེས་ 
 པ་དབཔ་ཤིས་མྲ་ཟིན་ལེནཔ། ལྐོག་ཏུ་ཏྐུས་པནེའཇཔ་བུས་མྱིན་པར་ལེན་པ། ང་ལ་སོགས་པའྲེ་ངྲསྔ་སྭ་ཛུན་དང་ག བསྲ་ཏིས་གཞུནམག་་་ 
རན གཡྩོམུས་མྱ་ཟིནཔ་བལན་པ་ཡིན། ༢བ་ཐུངབྷ་ནམསནསྱ་ཀང་ཚོཔ་སོགས་ལ་ཉེས་བ་ཡོད་ཧམ་ཕྱེ་འེད་པ་ྨསཚདལ་བ ལ་འདུག་་ 


དོན 
= 
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༄༅། །ཊ བོག་ཌྭདཔའདོད་ལོགཙམ་མ་གཏོགས་མི་དགབྱར་ཀཚངབས་འདྱུར། 
གསུས་ པའདོད་ཡོགྱི་བཔའསས་ཡནཕསག༽ན་རིནཝ བྱ ཅང ངང་། རིག ཊ ར་ 

ཐཱ སོགས་སོམ་བདང་ཕནབ། ལ་ཁ ཊ། ན་འདང་སྦམ་མ། རྨྱ་དནྱྱིས་ནོན་བ་དང་། ཕམ་དང་རེགསཀེས་སངབ། མྭ་མིནབའི་ 

3 གཞོནནུམ་དང་། ཁདངབཤབལམ་ལ་  ས་བྱས་ལ་ཞུསགནེས་སྐབས [ལོག་གཡམྱྱ་སྲི་ནམ་པཉམསྤསུ་མོང་བདང་། རབྭཏྭ་ཐུང་ 
བརྣམས་ནེམིཚངས་སྐྱོདཔ་གཏན་ཁྲིམས་ཡིནབ ¡ །བཞི་བ་ཛུན་ལ། ཀྱམས 

_ ;ཨྱེ་ཚོག་བརྔོདཔ་ཐམས་ཅད་ཛྫུནཕལ་པ་དང་། དགེ་བལ༧ རྫ; ད། དག་པའེའིངན་བདེ་བ་ 





255 #--- 












མེད། དྲ སདསྦྱ་རས་ལ་ཡོདཏོནནི དབེརཔའྡེ་ཛུན་ཆེན་བོཞེསྱ་བ། ས་ཀང་སམ་ཐོབ་པལ་ཐོད མངོན་ཤེས 
ཟེར་ཞིའིངས་དརས། ི་ོ ོད ཤས 


མེང 





: དཱ གཅིག་མ བད་ལཕིདགའསདདཔའ་ ཤུ་ཟེ་འིང་འཕེལྭབྲུ་བས་སོ། སྭ 
¿ ཅུནདཔ་མབབར ་ ཆིང་ 








སགས་ེཚོངག་འྱབསནམ་པྲས་ཚོགས་པབྡ་ོ 

རོ 

`  ་ 
ཞལཞྲེམདང་ཁྲོབ་བོའསེམས་ 


མ་ག  སཱིརྟ་ཏཱག་ཆད་ ཡལ 
ཡད ལ་ང ་ 
དོདཔའྱེམུསྟགས་པའྡེརས་སུ་ཐུགས་པའམ། ལླྲུ་ `| 





260 






གེ ུ་ 
ས། £ སས་ལ བསུནདྱའ་པད། ངང 
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` ] སྒཾགག 
སློག་ལ་གནོད་པཅནདུ་སྦེ། མབྱིནཔར་བྲངསཔས་ལོ་ཏོགལསངདསེརསང་། ལྫོནཊེ 





་ 


།དོཔས་ས་ོགས་ཏུ མུ་གེཆབའེཿ 









གྱིང 
འསརྩས། ལག་"། 













རག ་ །གཡིམྦྱ་ཆིས་བཤང་གཅེདང་འདམ རྫབལ་སོ་གས་བ་ཡིདངུ་པའོ་ 


ཱུསགཔའྱིསནྲ་ལེ། ཐུམས སཅོད་སྤོསསོགས་ དང འབར ར་བ་བ 
ཐཱ བའེསརྒྱ་ཾ། ངག་བ ནམ ཅུ 
 གནས་སུསདནཔའི་ཝུག་བྲམལ་མངཔ རཱ གསཔ་ངཔརངབ་ཡང་པའཡུལདུ་ 
སབསདཔྱའེ། སྩེས་བུ་བྱེདཔའི་འབྲས་བུནི་ཕས་པམང་པུའེ རར ི་ 


བཉིས་པབླསབྱབ་དགེ་བབྱརནི། མི་དགེ་བབྱརསཔཞིངཤེ་བླ་མབ་པད་ཡེནཔས། ཟླམ་དཉིན་ཙོངངདྷཱ་ཉིནཔཨྱི་བརཔའ་མོམ 








སྭ པཱམ ཨུནས་པནུཅུན་ །པརའ། ; 
གའྱབ་ལྤས ཏན་དང་བྲླབས་བ དསོགསལབ ན། ༥ཡངཔནབ་སམསྦས 
ད་སེམསྔ་པཔས་ན གཞན་ལ་ཕན་ཨེམས་ཁྱིས་བསམ་པ་བཟང་བྱོ་རུད་ 


ཌེ 


ཧཱན། བན་ 





ངགིའྲས་ 








ཧཱཾ ཡསསཔ། །འབྲ། འའ ། མ་ལས བཅག་པ མལ རྲི 


པརམའཕགསཔ་དྲག་ 


ཅིར་ཟདཔསྲྭ་ཨུརབ་ཡིན་བསདསན་དགེབ་ཕཨོལ་ཡངའི་ 
[མོལ 






མ་པསྦ་བངྱ་སོང་དགོས་ལ། ལན་གངས་གཞན་ལྱ་མོདྱ་ཕུའ་དང་། མངས་པའི་ལ 
བཤིགས དམ་པས ཛིག 
ཝིག་ཕྱཆུང་པུལ་ལང་འཇོམ་འགྲ་བ་དགོས་ཉ ་ཕདམ་པས། ལས་ཤིཟ 











་འཛམས་ཤིག་དིང་རིབ། །ཤེས་གསུངས། བཅཿ་ིས་འུས་ཁད། ལ་བསདཔར་ཉམསཏོགསཇི་རང་ 

༩།ཆེཔའགྲོངཀོས་པྟ། 1 ;,`;; ཁའ་ལས་ཁངམགོ་ སརེི 

ཧྭ ཤཾཆགགི དཀརནགྱཏཱབེད་ (དང་ཚྱརཱཔདངྱ་ཝི་ཡངངྦ་པདཔ་ཐམས་ངད་ཁུན་རོ། ཡི །ཡསྦྱས་འཐསབག་ལིཤས་ཅུང། །ཕ་རུག་ལས་པསབསུམ་པྲར 
སྒྲུ་དག་ཡདདོན བརྱབདད་། མམ གན པཔ་ོཔམི་དགལཔ། སེམས 


 ཤཱལྱ་བད་པ། །བེམཐུམ་འདི་ལནུས་པ་འགའམ་མཆིས། །ཞེསུ་ ཐམས་ཅདད་རངྱ་རུད་ལ་བྟཏགྲསཏ་ཐའ 
ལམཚུན་ཆད་དྲ་ཚིག་བྲ་བས་པལ་བཤགས་སྔོམྱ་བཞིང་། །གིྱ་བས་པདགའའབྱམོལ། མ། དཔཔཛོརབསམས་ཅེད བརྡ་དམིགས་མེད། 
















་པའི། ཞི་ཕན་ལོ༔ 
ཨ་ྲི་གདས་འཛད། དོ ཕྲི ཡོན་བཏུག་པདང། རག་པ གིས་གཏོད་ 
སོ སའི དལའང་ ཁར ངང་པོ་ཐར 


ཚུ་ན བཞུད ད་པའིརོསལ། ང་པོཐར་ 


ས་དམར འབུས་བུནི་ཐར་པ་གསུལ་ ནས་ང 
ཆེནཔའཆོས་དང་མཛལ་བས་ཇོགསཔའི་ བསླབ་པནའོ་ྟལ་དུཉྱིར་དཾཛཾསགསུམཚང། 
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' དི དཔར་ཅནམངོནདྲུ་གུརཔ། སིན་དང་སྟནས་དོན་པོདདོནམཇུནཏེ་འྲམ་པའེ་དངོས་པོ་བཞིས་གལ་བཟང་ 
ུདཔ་འཾལྟ་ཁུཞིག་དགོས་ཏེ། གུནམཁྱེན་འདྲིག་སྡེདཕ། དམ་པའི་ཆོསྒ་ཚུལ་མཐའ་དགྲ་ཇོགས་པནི། །ཏགས་མའི་མྱཐསྤ་བས་ཉེད་པར་ 

7 (ཀ་ཤཱ་ཡང་། །ཐལགསུམ་གནང་བཀུག་གཙངམའིས་གཞི་ལེ། །ཐོས་དང་ཉིང་ཇེཆེན་ོསགསྦདབླནན། །སྡདོད་ཝགས་ཆུད་རུམཚོའཆོག 
ངི ༈སྤངས་རྟོགས་ཡ་ཤིསདྲེམེདའབྲས་ཁྱབ་ཕྱུཊ། | །བསྫུ་དཔོསཔའི་ཡི་མ་ཏོགྒནམ་བཀྲངས། །སྒལ་བཟང་སབ་མའི་ཐུངབ་སུད་ལ་བན། 
ཞིས་གསུབས། དལས་གཞནད་སང་དྲ་བབནི། །བཅུད་ཝནི་བམམ་བཏིན་ཤིང། །མདོ་རུད་ལ་སྱང་བཟོན་མདཔས་ཐོས་བྱཆརུངབ། ཅུད 


པའིམ་སྟརདཆེ་བའིེ་རིངྡརཾསྱ་སུདབྲརན་པ། ཕྱི་སྡེ་སྒོད་གསུམ་དང་། ནང་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཆྱུད་སྡ་བཞིའི་ཆོག་ཡ་མཁས་པ། དོན་ཏམསསྤུ་དངས་པ་ལ 
མངྱ་ཧཱ་པལ་ཧྲངས་རོགས་ཀེ་ཡོནཏནྱའུ་ འོ 










]' 









དས; གོ་གསུམ་ཞི་ཞིངདུལ་བསངསཉེས།ཁོནརབླསབ་དགོས་ཏེ། ཐོམ་ཝ་བཅུབ་ལམ། བུམམཉེས་བེ་དགང་ལིབུ། ༈ ཉེམ་དེ་བམཔ་ །ཞེས་ 
ཨཱ།གྲསས། དེལས་གཞན་ཡངྨ་དམ་ལྔ་པང་བལམ་བློདཔ་དཔེདཔའིགང་ཟགདང་ ངར་ཉིད་འླེས༨ ཤེས་རྲི་བཞིང་ཐབསཀྱིས༔ ལྒར་པ་ཞིང་ཡིནུ་སན 
ྲ [རིདདུ་སཱཔསདགོས་པར་གསུངས། བླམལིབོར་དང་དྡོརའི་སྤན་སཱདྷ་པལསལ་ཡང་ ྩཔོསནཡདཔར་འཐོགས་པབདེའྟགལག་ ཊུ ི་ོ 
༔ བཟོད་སུན་ཆེབ་ཀ་བྭ་ཝྭ་བས་ཡུན་འིའེ་དུ་འགྲོགས་ཤིང་བསྟེན་པར་པྲའོ། །གསུམ་པཐ་མདགོངསསོ་ ོད་པ པྣེཊ༣ྨ་ཱ་ཡའཾཅ༔ ནཔའི་་ 
༩ ཆུལ་ཐམས་ཅད་ངས་པ་སབསནས། སྒོ་པཔ་མེདཔ་ཿཆིགསུངཁཀའབཞི་ གླསྲ་བ་པསླབ་མའྲ་བྲགསབཆུང་སྟ། དད་བདང བྱས ཉ་ཐན་བྟད་ 

ནསླ་བམ་དམ་པའྲི་ལུགསྱར་དནཔཞུགས་པའི་ཐོས་བསམ་མོམ་པའི་ཡོན་ཏནཐལ་ིཿདབམ་བཛདྡ་ཝནནསཚདཝནབ་བ་ དུ་རྲ་ཧུཔལ་འདོངབོགིས། 





















སོདནམསཆེབ་ཕིན། མདོདན་བྱསདཛོགས་དིལབ་གཉིས་ལསོགསཔའེཉམས་ལེནཝམས་ཅད་བམབཙའབོབོདམཉད་བསན། ལོདོདད་ 
༡ པ་་་ བ་པས་བ རི་འ དཀགས 
5¡ བསྒྱུབ་པརམཆུཊ་བརང་འ་ལྭའོའབཐུགུ་བརྔལ་བྱེ་རྒྱམཚོཆེན་པོའདི་བང་ལྟའེབར་དུ་ལུས། སྔན་ཊྱོན་པའི་གུབ་བརྙེསྱི་ཕྱེས་བུ་ཆེན་པོ་བསམ་གྱེས་མེཁྱབ། 
£ པ་དེངག་གིས་ཁངགུས་ཇེས་གཟེགས་པའིསུལདུམྱ་ཐུར་ཏཞུལ་ཙུལ་ཡུངམངལ་བའྲེ་གལཔ་ཡངིམ་བུང་། དྭལ་སཔསྱརསི་བསྟན་པའིམཐའ་ 
' ཐུག་ཉིགསམ་ཝ་བདའི་གབས་འདི་མིལེཔུས་ཏེནཙམ་ཐོབ་ཁང་ཡི་དགེ་བའི་གཞན་དབཔའབའཞིགཧུ་གུར། བླངདོར་ཁྱི་གནས་ལ་མོངས། ལོང་བ་" 
བཤེས་མེ་དབང་སྟོངདུ་འྱ་བམས་པ་རྟ་བུའི་སྐབས་འདིར་བམ་དགེ་བའེ་བཤེས་གཉེནདམ་པ་ནམསནི་ཚདམེད་པའིེ་ཐུགས་ཇེས་ཉ་བར་དགོཔས་ཏེ་ཕང་མང་ཤི་ ྣ 















བ་ུཔཡིནཔས། དཔམ ཟམ་ཅད པ་དག་དང ལགསཔབཉཔཔའབ དགམས མ་སཅནནམས། །ྱཆུདངོས་ ྦ 





ྦ 
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ོ་གྲི་གོནས་དབེན་གསུམ་སྟེ། ངན་སོངགསུམ་ྱི་ཐྡུག་བཝལ་ལྭ་གགནསམཐོ་ཟིསྭ་༧མིའི་འདེབཙམ་དོན་དུ་གཉེར་སྤ་སབས་མུ་འཚོན་སྱོས་བུཇུང་ 
ཤྱི་སུབས་འགོཞོས་བུ། རང་ཉིདའཁོ་རབ་ཝུག་བྲསལ་ལས་སྲོལ་བའི་ཞི་བདེའི་གོ་འཕང་དོནངུ་གཉིཿནས་སྒྱབས་སུའགྲོན་སྱེས་བུའིཔདང་། 
བོར་བན་གནས་པའི་སེམས་ཅན་འདྡི་ནམས་ཐམས་ཅདྲ་རོགས་པའི་སངསྐ་ཆསཏི་གོ་ལབང་ལ་འགོད་པའི་ཆེད་ངྲུ་སྐབས་སུཁགོ་ནྩ་པེསབཆེནཔོའི་ 
/ སྐྱབསའགྲོཞེས་བྱ། དེ་པྟཉྙཾསབུ་ཆུངའབྲིངགི་བསམ་བྱོའ་སྤངས་ནས་ད་རེས་ཐོགམ་མེདཔའིདསནས་ཕམརཛུར་པའི་སེམས་ཅན་འདྲི་ནམས་་ 
-་ 


ལའོརབའིགནསངནལས་བླམལ་ཏེ་གཏན་བདྲ་བན་མད་པྲ་ཛོགས་པའི་སངསྦྱརས་ཅི་གོའཕངལ་འགོད་པརའདོད་བས་དཀོནམ གསུམ་ལ 
སྦྱབས་སུ་འགྲོ་དགོས་ཏེདེནིསྱེསཁུ་ཆེན་པོའི་ལམ་འསོདནམས་ཚད་མེད་པའི་འཇུག་ཕོགས་ཡིནཏེ། རིནཆེནལྲའངབ་ལས། སེམས་ཅན་ཁམས 

















ཧཱཿ བང། ཿ༠ྱལ་དདག་གྱི་བུགས་ཆུད་ལ་བཞུགས། འུ ལཿ རང 
བཞེ་དགསལབ། ཐུགས ར་ཉཨནམ་གསུམད ར ཅིདཆནཔོ་འམལབཟབཅར་བཅདའདླགཔྡཚོྱིས༔ རྒྱབས་བུའགྲོ་བ་ཡཾཿ 
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དི་ཏུརྩསཱཁཨྭསུ་འྲབོ་བའེ་ཚུལ་ནམས་པས་པར་བསནས་སྒྱབས་འགྲོ་དངོསི་སྐབས་སོུགས་ཞིང་གསལ་འདེབས་པནི། སྤ་ཤོགས་དག་པའི་ཞིང་ཁ བས་ 
མཆོངས རྩཧ་མཚོས་གཔའའི་དྲངསྱས་དཔག་བསམ་བྱ་སོང་པོ་ཡལ་ག་ཝ་པ། ལོའངབ་པདའབབས་བཡུནསུམཚོོག་པ་ནམ་མཁའདྱབིཔས་ཐམས་ཅད་ ] 
ཁྱབ་པ་དིན་པོ་ཆའི་དེ་པ་གཡ་འྱཿ་བའྲཝལ་སྣཚོགས་པས་བྱརན་པ། དབུསཉི་ཡལ་གའི་སངདུ་སྲེང་གཆེན་པོ་བྱརདྲ་འེས་བཏགས་པའེརིན་པོ་ཆེའི་ 
2 །ཁི་ཡི་སེང་རྭ་ས་ཚོགས་པྨརཏླིབའེ་གདན་ལ་ངོགོ་དུས་གསུམ་སྲ་སྐྱརས་ཐམས་པའདུས་པའི་བདག་ཉེད་དཔལ་པནྷ་པ་བའྲི་བམ་ཡིན་པལ། ནལ་པ 
ཨོོ་རན་ཇྲོརའཆཔཆན་བོའམ། ཆོས་སྐུ་ཀུན་བཟང། ¬ཀྱ་ཐུབ་པ་ལྟ་བུ༢པགང་མོསྱི་ཚོག་སཞིང་གཙོ་བོགསལ་བཏབནས། དཔམཛའྭང་ཅ་ 
བརྒྱདྱེ་ཁ་ནམས་རཔརཔཀྱེ་ཆན་པཔ་མཡུགས་ཡོཕས་སུ་ཛོགས་པ། མད་བི་ཡལ་གཡ་ཕེབམྱརུད་མེ་བའྲེ་དག་གྱི་ཉཚོགས་བསམ་ཧས་ཕྲེ་ཁབ་པ། 













ལུ་སཱའི་ཆ་ཀྱད་ཅན། གཡོན་བྱི་ཡལ་གའི་སྟ་དངུ་བྱངསམས་ཉན་རང་སོགས་ 
སྭ་དཀོན་མཆོག་གེགས་བམྱ་བྷེ་ནམ་པ་ཅན་ག ངོང་དསྲ་འཆེས་མེ་པང་ལ་་་ 


བྱ་ཁདཔར་ངན་སོབ་གསུམ་བྱཾ་སུག་བསྔལ་ལ་འཇིགས་ཤིང་སཱག་པའི་བོ་བཅོསམམ་ཡེན་པ་ཞིག་པང་། ངལས་སྐོབ་པའིནུས་བ་དོན་མཆོག 
གསུམམ་གཏོགས་གཞནན་མེད་པ་ ཐག་ཆོང་པའི་ཡེད་ཆས་ ཉི་དདཔ་བྷངནཔ་གལཆེ་སེ། མདོལས། སངསྐརསཆོས་དཔདགེའདུནསེ། } 





ཐརཔའདོདཔ་ནམས་ཀྱི་སྱབས། །ཞེས་གསུངས། དྭེ་ཝ་རསང་གཞནསེམས་ཅན་ཀུའྱ་ཅིས་ལུས་གུས་པའྲི་གྐོནས་ཤག་འཚལ། ་པག་གྲུས་། 
པའྲ་མོནསྭ་སབས་འགོ་འདོན། ཡིད་གས་པའྲི་སོནསམ་བྲོ་གཏོབདལ། དམའ་གཏོངངམ། སྐྱིད་སྔག་ལེགསཉེསནཚ་དང་ཕུག་བསྔལཅི་'་ 
བུང་བ དབོན་པོ ལམ་གཏགས་སབས་པ་སོབ་པ། མགོའ་དདྲཔངག ན། རས་དང་ཡུབས་གནས་གནནན་ལདུ་་ 
༥ རག་འབ་སརིད་ཅངཞུངསེངབམཇ་འིབརདཐགཏད་དཔར་ཏིསིདལ་བཅལ། སློ་བི་འདི། ཐོང་མ་པམིད། 
ཐཱག་རང་གིས་མེ་འཅད་དེ། ཐམ་དང་དཀོན་མངོགིན་བོ་ཆེ།ཁེ་པལ་བཏེན། ཁེདལ་འབུལ། ཁད་གཅིག་བསའ། ཁྱིད་ལས་གཞུན་པའི་སླུབ་ 


དངའ་ས་མད་དོསམ་པའི་གདུང་བྲ་དག་པོས་༣ང་གཞུངས་སོའྱི་སའསའྲ་གོའབུམ་ཐེར་སོགས་ཿེའུས་སུ་གྲཔས་གསོག [ཆུན་དུ་ཡང་ཕྱབས་ 













292 








ས་བོ 








}པ་ལས། དང་པོན། སངས་རྐས་ལྱྭ་སབས་སུ་སོཔནས། ཕྱི་ 


ཞུསྦྱ་ཐབས་ཡལ་ཅི་ཉཚོགས་དདག་ཁྲུ་བའེཚྲ་ཕགཔ་གཡས་ཅིནམ་ཡཁང་བྲསོཔ། ངེ་བྷ་མོརབྱ་ཐེད་པའི་གནས་ལིན། འདུགཔའེཿྱསི་ 
བོའི་གུག་གིཞསམཁའལ་བྲགམ། དེ་གསོལ་བ་འདེབས་པའེཏྟེན་ཡིན་ 


༈ ཟ་འཐུང་གིཙ་མགྲེན་པའེ་དབུས་སུ་བམམ། ངེཅི་ཟཿེའཐུང་གི་ཡུད་” 


མཆངས་ཡིན། ༡ལ་བའིཚྭསིང་གི་དབུས་སུ་བྲགོམ། དེ་འྔ་ཁུལ་པ་འོར་གསལཔདྲུ་མབའི་གནད་ཡིན་པས། དེ་ལ་རྩ་པོུར་ལམ་ཐམས་ཅདདྱ་སུབས 
ཿལ་ལཚོགས་ཁྱི་གསལ་སྣངདཔམ་བྲལབའི་བདནས་དཀོན་མཆོག་རིན་པོ་ཆནམ་པ་གསུམ་་ཡིང་བདེས་ཅི་དདཔསྤ་བོ་བཀལ་ཏྲེ་སུབསའྲགོ 
ཁོན་ལ་བཅོན་པརྱ་བའོ། །གསུམ་པླསབྱབཏང་ཕན་ཡོན་བསྟན་པ་ལ། དང་པོལ་སང་བ་གསུལ། མྩུབྱ་པ་གསུམ། ཆམཐུན་གསུམ་ཡོད་ 

ལ་འཇི་གཏེན་པའྲེ་ཝ་ལྕ་སབས་སུ་བཟུངནསྦ་ཐག་དཔམཆོད་པ་ལསེགས་ཕཡི 





⁄94 





རྟེན ཏུགཝགསོལ་འདུབས་ལ་འབུད། 
སེདཔས་ ལ་ག བས་ཕུལ་ཐམསཿཔྲསང་དརའྲགོ། ་བསྭ་སིངྱ་རཱས་དཔཞེ་བཅད་དག་སོས་བླམ་མཉེས 
འཛག གསམ་གུདཔས་ཡུགས་སུནྱ་པྡ། ་མྫུགེགས་ཉེས་ན་ཚདང་སྡག་བསྔལ་ལསོགས་པ་ཅིཏྱུང་ཡངདྲོ་བླ་མངཀོན་་ 






༩ | 
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༣ ཀྲ་མང་ང་འ། ཁི་ཁའ་འི ཟོས ནི། འཇིག་ པའྱི་ལ་ལྷ་སབས་སུ་ 
ཟབ་མོ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག་ཉམས་སུ་བྲཔཿཀྱང་ནང་པ་སཔསརྒྱས་པའི་ཁྱུ་པལེ་ཚུད། ཕྱིརོལམུ་སྟེགས་བརྣམས་ནི། འཇིགཏྟེན་པའི་ལྷ་ལ་སྐྱབས་སུ་ 
སགདགསླླླླླླདོོ་ོ་ 
གྲིལ གས ངས ས་གོང ལགས 
༈ ཇན ཱུ ` མ ' ༨༡༡༡ རལ ༣ ˆ, འའ ལ་་ ད་ 

སགྲིསས་སུསསཤབས་ཏོགསོགསྤ་བེད་གོསཔ་པ ནོ། །དེ་ཏཱརསྐྱབས་སུ་སོང་འའི་ཕན་ཡོན་ཀྱདངདཀོནམཆོག་གསུམལ་སྱབསསུ 
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1. 
ཇེ 
2 


ཙམ་ལ་ཡང་སུབས་འབྲོ་མེདཐབས་ཡད། ང་ ད་ག ་ཡོནཏན་གིསནས་དཔས་མུབསསུ་ོ་བ་བ། 
ན་ཡངཐར་ངངེས་བོན་ཟབས་བསན། མདོལས། སངསྤ་རས་ཞེས་པའྲི་པ་འདིན། །འཇེག་རེནའགན་ ་ 
ཐུག་པནས་དཀོནམཆགལ་སྒྱབས་སུ་སོངན་མུར་བྱས་ཀྱ་ཐེག་པྲསཁཅིང་ཟདཔ་དང་། ཕིམཇད་བློས་དགེ་བབའྱགུར་བརགསུངས། ད་ཝ་་། 
སིགས་ཞུསའདིལ་དམ་པའིཇསྤྱ་མབ་པ་ལྔ་ནཔགསང་གསུ་མ་འགལྱའེན་བརཁདོནཏ མབསས་ནོམ་ཆོག འབམ་འཁོ་ུང 
ཐག་པནས་འབདན་ཆོས་ཏེ་བརཆདའི་བ་དང་། ཚའདའི་གནོད་པ་སེལ་བལ་ཡང་དེལས་ལག་པ་མེད་ཅེང། ཕིམ་ཐར་པ་དང་ནམ་མྱའེནྱ་གེ་གོ། 
འཕང་ཐོབ་པ་སོགས་ཕན་ཡོན་བསམ་ིས་མི་ཁབ་ཧེ། ཕར་ཕིན་བསུས་པ་ལས། སྒྱབས་སོང་བསོད་ནམས་གཟུགས་མཆིསན། །ཁམས་། 
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ཟླ 
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གསུལ འདི་ཡང་སྡོང་དུ་ཇུང། །རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོརུ་ཡེ་གཏེར། །ཕུལ་བྱེས་གཞལ་བར་གྭལནུས། །ཞེས་གསུངས། 
ཞན་ཡང་ཉི་མའི་ཤཱང་པོའི་མངོལས། སངསྦྱརས་སྒབས་མུ་སེམས་ཅན་སུ་འགྲོ་བ། །བདུང་རམསྤ་པེ་བས་བསད་པར་མིནུས་ཏེ། ། 
ཚུལ་ཁིམས་ཉམས་གིང་བློནའྱ་བུགས་གུརྱ་ལང་། །དྲེནངེས་བྲ་སེ་བའེ་ཕ་རོལ་འགྲོ །གེས་སགས་གསུ་པས་པད་ཕན ནངདལེད 
ཱུ པ་པང་ཝནབསན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རེན་གཞི་སྐབས་མུ་འགོ་བའེ་གནསའདེ་ལནནཏནདྱུ་བ་དགོག་སོ ཚིས གསུམ་བཅུན་ཀང་ཧི་ 
ཞས་ ཡེ་ཆེས་དམན། ཌ།བསབ་གསུམནོད་ཁངྲསཔ་མོམ་ཡལ་བར་བོན། །བདགད་བད་གའུའི་ཉངམའ གམསཿནླནམཿ།། ། །མི་ 
ཚོག་ངང་པ་བཏྟན་པརྱབེནྱ་ཧེསླངབས། །ལམ་ཐམས་ཅདྲ་ཏེ་ཉེང་རོ་སབསྲ་སུ་འབོ་བའེ་ཁེང་ གཉིས་བྲ་བངཆུའ་མཆོགཏཱ་ 

























པོ །ཧསན། བཟའ་ལེནའོང་དུ་རེ་བ་དང་། གཞན་པའགནའདོད་དང་། ག་ལོ་མུ་ཟོལ་ཐོགཚུལ་འཆོས་བེདཔསོགསམ་ཡིནཔན། སླེམ་ 
ཡཡ་ ོགན་མྱི་འད པ་འདོན། ཁདཔར་རདལ་བཏེནཔའི་འཁོར་།ཡོགས 
དུད་འགྲོ་གབེ་ ཕན་ཆདལ་བཅུང་འཇེག་བཀོལ་སྤྱོདཀྱི་ས་ཏ་ཿད་མནརབ་སོགས་མྱི་བ་བནངུས་དང་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ལུས་ངག་ཡིད་གྲསམ་ཅི་སོནས་བལ 
ཕ་མཧནའཁོ་གས་སོགསལྱ་བམས་བརྡ་བས་ 


306 = ལུ ༠ 

པས་སྙིང་རྡ་རེ་ཉམདྲུ་སོག་གཉོད་བེད་པ་སོགས་ཕུགབམལ་བྱི་རུ་སྦྲབ་བརྣམསལ་དཡིགསནས་སྟིང་རབྲ་གོམ། དནསསལབ་དང་འེ་ 
དྭགས་སོགསྦསྭུ་སེས་པའེསེམས་ཅནྡནམས་ཀྱི་མུག་བྲ་མལ་ལ་དམེགསུནས་དདག་རང་ཡེན་པ་དང་། ཡམ་ཡིན་པ་སོགསི་བོ 
བཞག་ཕྟེ་སིང་ཇབྲཤོམ་པལལ་འབད། མཐར་ན་མཁས་གརྱབབ་ ་སེམས་ཧཱནྱ་གིས་ཁཐཅིང་། སེམས་ཅྱ་གི་ས་གསྲ་པབ་ལས་ 
དནདང་སྔག་བསལ་ཧིསྱ་བབ་པས། ལས་དན་དང་མུག་བམལ་ཁོནལ་སྦྱོང་པའི་སེམས་ཅན་འདྲི་ནམས་སིངརྗེར། འདེ་ཐམསཅད་་། 
ལེགསྤྲདགས་སོའ་ལས་སྣང་སྡུགབསྲལ་བགཆགས་ཐེམས་ཅད་དང་བྲལཞས་གཏན་བདེ་ཛྲོགས་པའེཨ་ངསྐྱ་རཱསྦ་འི་གོ་འཕང་ཐོ་བནྡ་རི 
ུངསམདུ་སིད་ཐག་པནས་བྲསོས། བླམ་དང་སེ་མོ་བྲརམསནཾ་བམས་སྙིང་ཇོའམཔའ་བདག་རིས་ཡེད་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ 







309 






མཆོག་ལ་གསོལ་བ་འདབས་ཤིད་ཡང་དང་ཡངྱངབླདམ་པརྱ་བའོ།།ངེནས་དགའ་བྲ་གོལ་པནི། གཤིབ རིགས་ཅུས་སོའསཏ་ཅོར་ ། 
འཐང་དང་ཝན་པ་ལསོགས་མཐོ་རསྤྱ་ཀྱི་ལུ་ལན་བདེ་ཞིང་སྱིད་པ། ཨརང་བ། འཁོར ཡང་བ། ལོངས་སྫོད་དང་ལྡནཔ་ཞིག་དམེགས་ ] 
ཕུལ་ངུབསམ་ནསད་ལ་འགན་སེམས་དང་ཕག་དོག་མང་པར་ད་དང་འདི་བསྱ་ཀང་མངོན་མཐོའ་དཔལ་ཆེས་འཛོ་མདྲིད། འཚོབམད་པ། 
།ས།འབ་ཆ་བ་ལསོགས་ལུནཨཿམཆོགས་པ་དྱཔས་འཕོར་པར་ཤོགཅིག །སེམས་ཅན་གཞན་ནམསྦ་ཀང་འདི་ཉ་བའི་གོ་འཕངལ་གནས་ 





པསན། དྡི་ཀད་དུ། བསལ་བབཟངན་ས་དང་ལམ་ཡང་བཟང་། །བསམ་པདནན་ས་དང་ལམ་ཡང་ན། །ཐམས་ཿདབསམཔདག་ 
ལ་ནག་ལས་པས། །རྟག་བར་བ་སམ་པ་བཟང་ལ་འབད་པན་བ། །ཤེསགསུངས། ་དསནཏགཏ་བསམབ་བཟང་པོཁནལ་བྲསབ་ནཚ 





: ཡེདཔ་བའི་བོད་ཡངངོན་ཚུརབྱམས་ཏེ་གྲོམ་བརྡ་བསན། བསམ་པ་བཟང་པོ་ཞིག་ལ་འདུ་བ་ཡིན་པསཊུས་དངནལ་པ་ཐམསཅད་དུ་བསམ་བ། 
¡ ཛཾ ཁཟང་པོ།བོན་ལ་བླ་སབ་དགོས། བསམ་པ་བཟང་ངན་འདི་ལི་དཔང་གེས་ལས་དཀརནག་དང་སོབས་ཆྱརུད་མས་ཅད་ཧུང་བྱསར་གོབ་ཡེན། 


















དགུཔའི་ 
ཧེ ཤིང 


']བསྐེད་པང་ཤི 





དཱ 
| 






༢ཿཉིད་གཅིག་བུ་ཞིག་ཐར་པ་ལ་དགོསཔ་ 


ལྲསསྭ་བད་ཆུབ་སེམསདཔའ་ 





།རྱེད་ 
གྱིས་ཕྱབས 
ཡ་ 


ས་པམེད་པར་ 
ཡད། 


སེམས 
བྱེདཔ 
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9 
༦) 
༥༩༩༡ 





ཅི །གཡོགས་པ་རྟརཁོངལ་ཕྱིན། །བོངཤེ་ཕྱུག་བསྔལཅེ་ཡོད་པ་དེདག་ཐམསཅད་རང་ཏིད་ཡྱིས་དང་དུ་བྲང་ཐའཐསམ་པ་དང་ ] 
„¡ ལྷནིག་དབུག་སནང་དུ་རྔུབས་པས། དེ་ཉིད་དངེབདང་ལྔན་སུག་བསྔལ་དང་བྲལ་བརབསམ་བའེགཏོང་ལེནསེམས་ཅན་གཅིགནསཐམས 
རཿ༨ལིབསས་རིམཔར་བླསྲིམ། ངངོས་སུ་འལ་མིའདོད་་དུང་སུག་གྲམལ་ལ་སོགས་པྱ་བུང་བའིཚཡང། འདྱི་ཕཛུའི་ཝུག་འྲར་ལྱ་སོང་། 
: བའིསེམསཿནནམས་ཅི་སུག་བམལ་བདག་ལ་སྦིན་ཅིང་། དངག་བདབ་དང་ཝན་པའྱ་གུརཅིག་སྙམ་དུ་བྒོམ། རང་ལབདེབ་དང་སྱིངད་པ ། 
ོགསྱ་བུངནའདག་གི་བདེ་བ་འདིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེབདང་ཝནཔརྦ་གུར་ཅིག་ཧམ་དུ་ཉིང་ཐག་པནས་བྲ་སོམ་པོ། །ངེ་ཝ་རབདག ། 
¡ྒ གནབྲརབྱ་བརཆུབྱིསེམས་འདྲིདཆོས་དགཔ་རང་པོར་པས རོ་སོལ ; 











ཝཱ ཤིས་རབ་ཡེཊཤེསྱ་འིཚོགས་ེ 
པྱ་སྱབས་ཀི་མྱིན་བ་དངུག 
ཤྷཾ། གཏོངབནི།, རཱ 








ཐ་ལ 
གས་ 
ས་བས 
༥ 
ལ་ 
ན། བསྐ 
ཁོའི་དབངདུ་བཏངན་ བགི་ཚོག 
ངུ 
ད་ 
གད་པ་འོད 
ཙེས 













མེ་ཚོགས་སྤུ་གྲེའེ་སོ་བབ་བརྒལ་ནས་དི། 






ཡིཧཏེ་མ་གོཞིས་གསུངས་པ 


ཁ; ༽། །འལོ་།པོའི་ཉེས་ད། ་རྐལ་པ་ 
ཤཱ འབདདགོས་སོ། །གཉིས་བནི། མས་པ །ཁི་ ཚོག དམགས་དནནས་དུས་དངྡ་ནམ་པྲ་བ 


།གཅིག་གིས་འཇོམས། ཟེརབ་ཕཱར་ཡིནཏེ། ར་གརདམ་པའི་ཞལནསྤ་ཀང། འདོ་ཆགས་ཀྱེ་ལས་བྱ་ར་བས་ཀྲིསང་གི་ལསྐམདཅོག་ 
མས མས་ཅད་དུ་བཟོད་པ་བོམ་པ་ལ་ 
ལེ འཆོགསརྲ་གངཐམས་ཅདྱ་འདདུབསདནས་སླབ་དགོ 
(ཨན །ཕྱི་མཐེར་ཐུག་གི་བའདུ་དམ་ཆོས་བཙལ། །ཞེས་གསུངས། ཝོནྱའི་ 
གཏདས་བགཤེས་བུབ། ཐཱོ་ཡུག་ཆོས་ལ་གཏད། ཆོས་ཕུག་སྤྲངལ་གཏད། སྤང་ཕུག་ཤི་ལགཏད། ཤེ་ཕུག་གྲོག 
(པས། དེསནའངི་གཏེན་ཚེ་འདེལ་གེན་པ་ཐམས་ཅད་རུང་ལ་བླསར་ནས་དཀའ་ཚོགས་དང་ཚ་གང་ཐམས་ཅདྱ་ཧད་དུ་ 


སཱཡོབས་གཏུནས་གསུཿ 
ཤིག 


བསད་དེ་ཁོསྤ་ཕབ་པ 


སཏེ། རྒྱུདལས་ཀྱང་། 


-=༢' 
རཅ། 


















ངདགོས་པ་ཡིནནོ། །གསུམ་པནི། ཟབཨོ་སྟོངཔ་ཉིད་ི་གནས་ལུགས་ཐོན་པན། ལོག་ཱལྱི་སཞིབདགོངས་པྲ་ིནཆེས་ལོག་པ་ལོན་པའོ། 
ཛྲ ཐབས་ལ་འབད་པརྲ་བ། དྷེལུརམ་ལིན་པར་དདག་ལ་ལོག་ལྟ་ཕྱེས་བའམ། སཱརཔ་བཏབནཆོས་མོངབལེལསའེསྱ་བ་སྟེ། བྣསལ་པ་ཐརས་ 
༼ [ཟདཔའེའརདུདམལ་བའི་གཏིངནས་མི་ཐརཔའྱརུ་ཕིདཏེ། ུདཔ་ལས། ཐོསོནཱ་བཱོད་ཡེས་ལུནྲི་དཔྱེ་དདེ། །སཔས་ནསྱ་མཔས་ ་ 
 ལིད་་པདེིདསེདབ ཅམ་གསུངས་པོས། མར་ངོ གང་འིང་ལཔཀས་རསུདཅག་ 
'།ར༨ཏདྲ་ཐོཆུངབའི་སོནཱ་ཧིས་མོས་ཕརམ་གུར་ཁང། སྙུར་པ་འདེབས་པ་སྲང་བརྱ་བ་བནི་ཅིནས་གལ་ཆེའོ། །བཞི་པ་བཅོན་འྲགས་ཕའོལ་ཏྱ་ཡིན 
ཁཔལའང་། ས་བཅད་ཀྱེརིམ་པས་གསུམ་ལས། དངཔ་གོ་ཆའི་བཙོན་འཐུས་ནི། ཐོན་གྱི་དམ་པ་གོངམནམས་དང་། སཔཔརས་དངྲ་པང་་ 












།ཿ། 9 ༦བོ་ལུའོ་༥ 





ཐུད 
ཕོརའི་བརོན་འགུསནི། ཆོས་ལ། 
ཚིཉསཔར་བླའསབའནཉནས་ད་ 








དྲ་ཀང་རང་གཞིནྲ་བི 


ས་ཅདྱ་ཡང་དཔེན་པའི་ག 
འདི་དགནི་བསམ་གཏ 









ཡ་རཝ་ལོཝ་ཛོ ༡ ཐོས་བསམ་སྒོམ་པའེ་ཤེས་༣བ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ཐོས་པའེ་ཤེས་བནི། ཆོསི་ཆག་དོན་ཟམས་ཅདྭ་བཟས དེ 
གསུས། རཿགིས་༡ནཏེ་གསུངས་པ་བཞིད་གོ་དེ་ཡདེ། བསམ་པའི་ཤེས་འབདི། ཟམས་གསུངས་པའེདོན་དདུག་བླམཿདགོ་ལད་ཐོས་པོ་བབེལཞག 
༈ པར་འྲང་ཧུངལ་གཤན་ སང་དསམག གཱོ་ནས་གཏནལ་ཕབ། མགན ༣ དེ་ཡངཊེ དང་ཡིན་ལོ་ཙམ་་ 
ིསཆག་ཤས་ ཏད རན ེ་བད་བབུང་ནུསབ བ་ཨམ་འག་གཞན་འ ་ྡྙེ 



















།ཡངཿམང་གཞིནམང་པའ་ཤེས་པ་ཡིན། སྱོད་པའི་ཨ ཏེ ངམིམཐུན་པ་ཡིན། ངངོསྭ་གུབྱ་ཀི་མཆོ་གཏོན་ཡོངས་པཇེུལ་སོངབ་ཡིན། 
ཟབཏགས་ཨིཨཆོག་འདདབརེ་ཞུངལ་སོངབ་ཡི། ཧིན ཧ་ མཆགས་པ་ཡིན། ཆུལ།ཁིམསིམཆོགསེལས ཞི་གཡིན། བཟོད་པའི། 
ཱ དམནསབྱབངཔ་ཡའ། བཅོག་འྲབསཀི་འཆདྱི་ཁབ་ཕོངས་པ་སི། བསམ་གཏཧྩག་མཆོག་བོམ་བཅོས་པ་ཡེན། ཤེསརབྱ་ིམཆོག 
གབ་པ དའ དཔ ཟིན། མ་སོགས་གྲསཔས། ཡངབབོས་ཅས ཆས་བས།ད་ལིམབརཡག་གང་གསུཞུས་པྲས། ངས་ 
ཐམསཅད་ སིང་པོ་ཅན་ཡིན་གསུང སྨན་དཔའ་བོ་ཆིག་ཐུབ་ྱབ( 

བཞད་པ་རབ གབ་ཡཞགས་ས། འདི་ 


ཉངབཉིད་ རོགས་ནཏོནསོངས་པ་ཐམསཿདྲ་ལེ་གཉེན་པོརའ 
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༄། །རྟོགས་ཁུད་པརཿན་མྱ་བ་ལ་བརངུ་གཅོད་པའི་གཙོ་བོཿ གྲྭ་མིབ་བག་ཆགས་ཡན། ངེ་ཡང་ཀུན་གཞིའི་མེ་ལོང་ལྟ་རགས་པའེ 
གཟུགས་བརྟནའཆར་བཟླ་བེང་པ་ལྷ་ཞིབ་པ་སྱོང་བ་གལ་ཆེསྟ། དཔེརམེ་ལོང་ལ་གཟུགས་བརྟནའཆརབར་བཱད་བལཁྱིདོར་པྱཏྲཔཕ་གལཆེབ 
ལྟར་ཡིན། ངེའི་ཕྱིརྦཕིབ་པ་མྦོང་པའེའུབས་གྲངས་མེད་དག་རྱལ་བས་བསནཔ་ལས། དེ་དགཐམས་ཅདྲ་ཊི་མཆོགྱཏྭ་གུའ་པདི། བལངོ 
ཇསེམས་རཔའི་བསོས་བཟུས་ཡིན། དེ་ཡང་ཅཱཾ་ར་ཞིག་པའི་ལུས་གབུ་ཡང་བཤུགསཔས་ཡི་འདུག་པམདདེ། ཚནོ་སིདམ་པདག་གིཞལནས། ། 
སྤིར་སྲི་ག་པ་ལ་ཡོཊ ཁྱང་བཤུགས་པས་འདུགས་པྲ་མིག་པའི་ 





| 














ཡེ ཡོནཏན་ཡིན་གསུངས། ངསྐནྱ་སོ་བར། ནདྲ་བང་སེམས། གསངབ་*། 


ཛགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་དཔདམ་ཆེགཉམས་པ་སོགས་སྡིག་པའེ་ལས་ཅཙམ་ཚབ་ཆཡང་བཤགས་པསམེའདག་པ་མེདདེ། བཤེསསླེངལས། གང་ 


1 
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ཝཱ།ཐཞེ 
རའ 


༩ ངེཉིདྲ་པནཏེ། 
པྲེ ཉན 


དིགྲ་སོའ་ཆདབགམེད་ཙུརབལ། །ཡྱིས་ནས་བགདང་ཝནཔར་བུརཔདེ། 












།ཟླ་བསྤིན་བྲལ་ལྟ་བུརྣམམ་ཛཾས་ཏེ། །དགའབོ་སོརའཕེངས་ཐོང་ཝན་བདྱེ་དད 
ཞེན། ཞེས་གསུངས། དེ་ཡདཤཉེནཔ་ཉོབས་བཞིངབའི་ཞེཞས་ཉིདཐག་བཞས་ལེག འདག་བསང སྲུ 

# ངང་བོ་རྟན་གྱིསྟོབ་སདི། སྐབས་འདེར་རྡོརསེམས་དཔའལྱ་སུབས་མུ་བཟངྒནུས་སོན་འཇུ་གགྱི་བངསེམས་དང་ལན་བ་དཡིད། ༩སྱབསསམའཐིནཔའི་ 
-།སྙཾཐས་ནི། ་མཱ་བཱསྱ་ཊྲི་མིག་པའེ་ལས་ཐམས་ཅད་ལ་འོད་མམསྲངག་ཕྱོ་པེད་པ་ 


¬. 


ས་པརབཤགསན། ༈ དེལ་ཉོབས་བཞིལས 


ེཿ དག་ཕྱོ་བད་པ་དེ་ཡིན། ཇོམ་པའི་སཾབསནི། རང་གེས་སྲ་བསཔའི་ཝིག་པའི་ལས 
ཨྱ་ཡིན་ཆད་སོག་དམར་པོ་འདིལ་བབས་ཊུང་། དེ་ལྔ་སཱའྲི་ཝིག་པའལ 
ཕྤོ་སོ་གསུལ་གིས་དག་པའི་ལས་མི་ྱགབྱ་པང་བ་དང་། ༼ཅངཔརངུ་ཞིག 


༤༽ “༤༽ $ -- "༣ སོ 
ས་མེ་བིདདོ་ཉམ་པད་ཡིན། གཉེན་པོ་ཊུནཏྭསྨོད་པའི་སྔེབས 
༢༨ ༢༠༤ × ཀྱི་སེལས་བ ་ལ་ ངྲ འབ ཿ་ 


སླིབ་སྩོངབ་ལྱན་ཆུ་བྱེ་ཞེ ངོ སར 
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།མ་བཅོས་པའྱེ་རུནྭ་སོང་བལས་ཟབ་པ་མེདཔསདེ་གཉིས་དངམྲ་བལ་བའྲི་གོནས་ཉམས་སུ་ལེན་དཀོས། དྷེ་རགཉེནཔོ་སྙོབས་པའིའིད་ 
པ་དྲནབའི་པངནས། བི་ོ་་ཟ་པཞིང་ གཉས འེག གེ་་གཉགཔ་སབཞིའིདག 
ཌ འདུངམ་སྟོང་བརྔལ་ཞིག་བགོམ། དེའི་སེང་དྲུ་ཟུ་སའིདྲའིལ་ལཁོར་ཉ་གད་བཞིག་བླགོས། འ་ེང་དིུ་ཡིགདཀརཔ་ལོདཟེར་བ་ལགམདས་དཔ་དནུཔ་ 
"གཅ བསྒོམ། དེནསྐ་སདཇ་ག་གིས་ར་ཡི་གདཉིད་གནས་འྱབརནས་ངོ་བྩོར་བའྲེ་བམ་ཡིནཔལྔ་ནམ་པ་དོརསམས་དཔའ་ མངོག་ཕཀརཔོ་གངསའའ 

ཕུངཔོལཉི་མ་འཐུམ་རྱིསའབྱུང་བ་ལྟཐུ། ཞ་གྱིསྱགགཉིས་ཡག གསནདག་ོསགེནྦ་ང་བྲགསཀར་གཏད་འིསལ ཅམ་འདིནཔ། 
གཡོནསྣང་སྟོང་གི་དྲི་ཕབ་དཀུར་བཏེནཔ། ཞབས་གཉིས་རྡོའི་སྱལམོ་ཀྲང་གིས་བཞུགས་པ། སྐུ་ལ་དར་གྱིཆས་གོས་ལྔ། རིན་པོཆེའི་རྒྱན་འགྱད་དེ་ 

















།ལཿྭ་ཨཱོད་ཛྫོགས་བཞྱི་ ཤཆས་བཅགསུམ་ཡིས་སྨྲས་པ། དེལ་དངཔོ་དར་ཡིཆས་གོས་ལནི། ཅོད་པན། སོད་གཡོགསི། དངད ། སུ་༢ག 
ཏཾ སླད་དེ་སཏྲ་ཝ། རིན་ཆེའི་ཧ་བྱསདའི། དབྱུ་རན། ཧཱན་ཧཱནི། མགུལེ། དྭབང་རིན། དོཤལ་དང་སེ་མོདོགཉིས། ཐུག་གདུབ། སོར 
¦ གདང་། ཞབས་གདུང་དང་བྱདདོ། །ཡུམ་སེམསམ་དཀརམོ་བི་ཡུག་དང་ཐོང་བ་འཛིན་པས་བླདའྱེ་སེལྭ་ཁུང་གིས་བདེ་སྔོང་གཉིས་མེད་དུའཁིལ་ད། 
ཛྷཱ ནང་ལ་རངབགིའ་ུབཔ་མེ་འངདུགྲགས་བརུན་རབ་ུུབཀ་ལམལེར་གྱི་བ་བོདཟདདཔབྷ་ཚུ་བོགས་མཐུན་པརབཞུགས་པདེ་ལྟའ 
་ ནཾ བོམ་བཅེནིཧབ། དཱིནཆེནམ་བའྲི་གུམ་དངལགོནཔ་རོརེསེ་མས་དཔུའ་གཉིསསུ་མེདཔའིརང་བཞིནཐུགས་པ་ཤེས་ཀྱི་མཁེན་ཆདང་ཅས 
 པས་བད་གདང་ཟས་ཚན་ཐམས་ཅད་ལྔ་ཐགས་ྱབཅན་པོསྔིསཨུ་དགངསཏ་ཕྲག་ཤས་ལྱ་སནྷ་མརརངགི་ཆོབས་བཁབབ་ཐོགའ ཡེད ནང 














༢ ཧ༅སཿངྦ་བོལྦ་བཱཔསཏྲེ་བམརོ 
ལོབཤགསུསོ། །མེའཆབབོ། 





ཙམདུ་བསྐོར་བརབསམ། དེན ་ུ 
པུ གཡུངབོང་བརབསས། དེད་རང་གིངགནམ་ལ་གེ་བཅུཿ 








༡. 
སུཐོགས་པདཔགརཏམ པ 


ས་པའི་མཆོདཔ་ 








རྒྱ་པ་ཞེས་ 
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¬ །པའིེ་ལས་དང་བོ་པྲ་ནམས་ལ་ཉེ ིསམི་གོས་བཡི་བིདཔསང་ལི་གཉེནབོ་ཇོརསེམས་བླསཡ་བླཟསརུན་དུ་མཆག་པ་༥ 
གལཿའོ། །དེལརྦ་བམ་ྡོརཾ་སམ་སངཔའནི། ཟས་པྲ་རེགྲས་གཅིགའབུས་པའིར བཞིན་གསངཆན་གས་གཅིདརྡེརསམས་ 
ཟ།དབའ་ཞེསྤ་བབ་སྟེ། ཡི་དམྱ་བྱི་ལཱ་ཤྲི་བོ་རབ་བྱབམས་བསམ་གིས་མྱི་ཁབ་པ་དྭགྲ་ཀང་དོར་སེམས་དབའ་ལམ་འཇུས་བམད། ངོབྷར་བའྲེ་བ 
མངང་དབེརམེདད་བླམོར་པསླ་བམའྲི་ནལ་འྱོརྩ་༡ངའདུས་བདསན་ཀུན་འདུས་ནོར་བུའི་ལུགས་སུ་བྲསོམས་པ་ཞེས་ཤིནཏུ་ཟབ་པའེམཐན་ཐུགཔ 
ཅ། སྔགས་ཀྱང་སིངཔོ་ཡི་ག་བྱ་སཔ་ལས་ལྷག་པ་མད་རུལ་སར་བཤད་པ་ལྟ་ར་ཡིནཔས། འདེལས་ཟབབའི་ཆོསནི་གངནའངམེད་པ༨ 
ཤེས་པརྱ་བའོ། །ཕན་པའི་གདམས་ངག་ཐོསྱ་ཀང་ཚོག་ཏུལུས། །ཅུང་ཟངཉམས་སྤུ་བརས་ཀང་གཡང་བས་དླསས། །བདག་དངའདག་ 





















ལན །དེནསཚོལ་བུ་དགོང་བའིཚ་སྦྱར་ལ་སོ་བདུན་མའདེ་གས་སེངརེས་མེངལྱ་བབ་ཆེདིང་། ཐོགལཐའ་བ་གསུམ་དུ་འབལ་བ་། 
སེ་འདིར་ཡངདཔ་པ་དྷ་ཕརའབུལ་བའི་ཕག་མོལ་ཡོད་པས། དྷེ་ལརན་དང་པོ། ཨོཾ་བཛྲ་ཇཱཡི་ཨཱཿསོགསྦིཚ། སྦརལ་ལགག་པནྱང་པརཟང་ 
གཞིན་པ་ལ། ་གཡས་པས་བྱ་བུང་དཔད་བཟང་གཆུསཆག་ཆག་གདབ། ་དནས་གཡུས་པའིམཐེབ་སིགྫཾིསམེ་ཏོག་གིཚོམ་ཤུ་ཞིག་ བཟུང་སེ། 
།ནོ་བཛརེ་ཁེ་སོགསཀི་སཱགས་ཆོག་དངུ་སྔ་གསནས་མ་ལྱ་ཧི་གཞི་ལ་གཡས་སུབསྐོ་མཤོངམཐརདབུས་སུ་བཞག །རྩགས་རི་ཡོདན་ཡང་ནཱབས 
འདེཿའགྲོད། ངེནས་རི་ཡྱི་རུལ་བོ་དིང་བཅེས་བརོད་པའཚ། དངུས་སུམ༔ལཚོས་བུ་ཆེབ་གཅིག་དགོད། དེནས་ཤུད་ལུསའཕགས་པོལ་་ 
སོགསཔ་ཀིང་བཞིའགོད་པའི་ཚེ། ཤཿརང་ཕོགས་སམ་ཡངན་འབུལ་ཡུལ་བྱི་ཕོགས་གཉེསགང་བམ་ཀད་པད་པརམེད། གང་ལརཡའ་ར་ 
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༄༅། །དིངྱཙནྩར་བདང་བརུད་པའ་བཅས་པའི་དཔལ་ཝན་བ་མ་དམ་པྲ་ནམས་དང་། སངསུ་ཆས་དྱ་བདཆབསམས་དཔའེ་ཚྲོག 
དྲང་བཅས་པ་ མས་ལ་དབུལ་བར་བྱསི །ཞེས་བརོད་དོ། །དྭནསྭ་སྐུ་གསུམ་གྱི་མཛ་ལ་པང་གཞུ་ ་གཞུང་ལྟར་འབུལ་བ་ལ། དངུ་པོོ་ཐུན་མངྫ་སཱལ 
ཤཱཾ།སྨའེ་མལ་སྔཿཚོམ་ཐུད'། དཔའིནབས་མུབཤད་པརེ་ཉ་བའི་ངབྲདའེར་ཚངས་པསཀ་ཤུབ། །ཞས་དང་བཅས་པའི་འདྲ་གཏེན་སི།བམས་ 
ྲགཞྱིསལྟ སྟོངགསུམ། ྱུསོངཆདཔའི་འཇིག གི་ཁམསཞསྦ་བསྟེ། སས་བ པི་རྡན 
ངས ཐུབཔོ་ཞང མངེད་འཇྲིག་ཏེནྱ་སོ། བམས་ཞེས་པ་ལེ་བུ་ཡིན། དེ་བ ད་ཁམས་གངས་མེདབསམ 

ཁབ་ཕོ་དགེན་ལ་དངཔའིསྦབདདམ་ྱསལ་སངདནཔོཆས་དུནལ་སོགས་བདག་པོས་ཡོངསུངཅུངབ་དམ་བཅའངྲི་སེདཡོ 
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པ་དེདགཐམས་ཅད་དང་། དེའིསྟ་དདུ་མང་གིལུས་ལོངས་སྨྱོད། ཚོབ་སོདནམས། ཁ་ཇེདབང་ཐང་། ཇུམ་གསུམ་དུ་བསགས་བའི་དགེ་པའི་ 
ཏྟ ར་བ་བདྱེ་སིད་བདེ་བའི་བངོས་བོ་དང་བཅས་པ། གཏེས་ཆུ་ཕོངསྤྱ་ནུ་ཐམས་ཅུདམྲ་ལུས་ཤིདཕུས་པ་མེད་བརྡ་སྦུཔས་ཏེ་ཆགས་བ་དབཤེན་པ་ཏིལ། 
£ འབླཙམ་ཡང་མེད་པར་ཐོསླ་བངསནས་བམ་ཕ་སྒའེ་ཕཱ་ཚོགས་ལ་འཛུལ་བནི་ཐུན་མོངསྦལྭ་སྒའི་མཆུལ། དེའསིདདུ་བཀོད་བཆེན་བོ་ཝའིཞིང 
ཁམསནའུང་དང་གཞུལ་མེད་ཁང་གི་བཞོད་པ་བསེམ་ཡེས་མྱི་ཁབ་པ་ུང་། སཱེག་སོགས་འདོད་པོན་གྱི་ལྷ་མོ་གྲངསམད་པས་བརྒྱན་པ་པློས 
དཔ་གྱུཿ་མད་པདགྭ་མཱལནསྨབ་མ་ལྡེངསྤ་སླའཾ་ཕ་ཚོགས་ལའུ་པ་བཞི་བུན་མིན་ལོངས་སྙའེ་མཐཱལ། སྭ་སེ་བལད་པ་མལྱ་ཙི་་ 
, གཞིའི་ཚུལདུ་བཞག་ནས། སྣང་བཞིལ་སོགསྟཏོགཚོགས་གངཤརྦ་བམསདཚོས་བུའི་ཙུལ་དུ་བཀོདད། ཁམོསག་ལཆཚོགས་ལ་༠ ་; 
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༄། །འཐུལ་བཞྲི་བད་པརཆོས་སའི་མྫང་ལ་ཡིན་པས། དེ་ལྟ་བུའི་དམིགས་གནད་ཁོང་ངུརུད་པའི་དཔནས་མོས་གུསའི་གདུང་བདང།། 
བྷ, ཨཱཿས་རང་གྱང་གི་འཐུལ་ཆོག་དང་ཐགྱུཔ་ཚུལ་བ་གངས་འཐུམ་ཕག་གཅིག་འགོངས་བདགོས། ཤིནྷ་ཙུབྱ་མནས་གཞི་གོསཆུས་བགས 
¿] །ཤིང་སོགསམཌལཚོམ་བུབཅུནམ།བོན་ཕུལ་ཤུང་ཆོག །གང་ལྟས་ཡང་དང་པོ་སོབབསེམས་བསྩེདྱ་ཏིཚེས་ཟིན་པ་དང་། བརུ་དུ་དངོས་་ 
གཞི་དསེགས་པ་མེད་པ་དང་། ཐམར་མཇུག་བྱསབའྱི་ཆས་ཡོངས་སུ་ཐེབས་པ་སྟེ། ་དམ་པ་གསུམ་བྱེ་རྩེས་ཟིན་པ་གཡཆ་བནིཐམས་ཅངལ 
འྲདའོ། །རང་ལའུ་བོན་པ་ཡོདནམྫརལྱ་གི་མཆོང་འབུཉིངཔ་ཡང་ཟོས་གཏན་ནས་ལྱི་པ་ཞིད་གསར་པ།ཁོནས་འབུལ། དེ་ལར་ཡུལ་བདེ་ཡང་བ་ 
.བྱཨུཡོང་སྤུཔལསོགས་པར་ཕྱེན་པ་གཏོངབ་མ་གཏོགས་ཕང་གེས་ཁོངས་སྨད་པསོགསམཾ་བྱ། མའབྱོརནཅི་འབྱོར་བའི་ཚོད་དུ་མཆོད་འབུ””” 
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༄། །ཅཁེངས་པ་དུང་ཧུ་ཅད་གབྲངག་པ་དང་། མཆོད་སགས་ཀྱི་སད་བུ་རུའབོ་བ་ལ་སོགས་ཀ་དམེད་པ་མམཆོད་བདྲི་མ་པ་གཔལིའེ། 
ཡྱང་ཟན་བཤམསྦཙལ་དངབ་ཀོདཙལ་ཡནམན་མཛ་ཞིཿ ཡེད བཟང་བ རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ལ་གུས་པའིརྒུས་རང་གི་བཡོད་ནམས་། 
ཀིཚོགསྤྱ་ཧཆེན་པོ་ཛོགས་པ་ཡིན་པས་ཅིནསྱ་ལངའབད་བརབདགེཔོ། ཡང་རུང་ལ་འཐོར་པ་མེད་པ་དང་ལི་ནུས་པ་སགསྐ་ཧིས་བསམ་པ་ནམ་་ 
4 པར་དག་པའི་སྒོནས་འབག་འཙོག་དང་དམན་པ་སོགས་དབུལ མི་རུང་བ་ཡངམ་ཡིན་ཏེ། ཆལ་བྲ་སས་བཅས་ལ་གཙང་མོའི་འཛིན་ཏོག་མེད་པས་་ 

རྭ ཅོནདབལ་མྲོ་དོུགམས་བཅོ་་ལུན་འདམ་ལ་མར་མེཕུལ་བའི་འྩོགས་ཉུར་ཤེས་པར་ུའོ། 


བཱ །དེ་ལུབུའི་མཛུལ་འཐུལ་བ་ལ་སོགས་ 
ཚགས་གསོག་པའི་ཐབས་ལ་འབད་པ་འདྐནེལ གྱི་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུའདོར་དུ་མིརུང་ ཉམས་ལན་ཡིནཏེ། རྒྱད་ལས་ྱང། 

















ཚོལ མར་པ -ླ།འེ 2 ༢༡༢་༩༣༥༤༦༽ ཤར ཀཱ ༤ 
བཅོག་དུད་དིམ་ཡ་དག་པའི་ཚ་ཐམས་ཅདྱ་ཝབ་དངྱམིས་མའི་ནམ་པའྲ་ཡིརྱཡུདྲ། རངས་པཅིཡིག་ལ་ཕོག་བསཧ་ཡིགྲ་ཀྲདྲ་དོས་ཏ་བདུང་མི་དཀར 
ཧོཾ། དམར་ཙྱི་ཆུནབབས་པ་ཡང་གཉིས་མེད་དུའདེས་ཤིང་མཐརཧཾ་ཡིགྲ་བངའོད་ཇུ་ལེམ་གུས་ཞུ་ནས་ཐོད་པའི་བདུད་ཚི་དང་གཉིས་མད་ཇུ་ཐེམ་པར་་ 
ཤཿ གསམ་ལ། ཕ། ལཱས་གཅས་འཛིན་གོགས་བོད། རང་གིས་སོོ་སཙཱཾ་ཀེས་བཇོད་པའི་ཚོ་ཨྩོ་བིས་ཁདགྲདི་རོལ་སོགས་པའྱི་སྨོན་ཐམ 

ྡ སེ་པརབྱསཱར་ཏེ་ཟག་ཡེད་ཡེ་ཤེས་འདོད་ནུ་ཡིད་བཞིན་བྱ་སྤིའ་" 




















ཅདྱ་སྲངས། །ཨཱཿཡིས་མང་པོར་མེལ། ཙཱཾ་གིས་གབལ་གཔའ་དྲོ་རི་ད ་ེ `. 
འྲཔོའི་རལ་པདང་པད་བཤིན་དྲུ་གུརཔ་རབསམ། དནས་མྟ་འུ་སིནམམཁར་སེང་བལྷ་སྱརུདྱ་ཀྲི་ལུམ། བརྡ་ཅིལ་ཡིདམ་ཆེ 
ཚོགས། ཐོདཔ་ེབའི་ཐདྲ་ཨིཞེས་མཁའ་ལ་གྲྭགྱྱབི་དཔའཔོདོང་མཁའའགོ་ཆོས་མྱོང་སུ་ངམ་ཡུལ་ལྩ་གཞི་བདག་ལ་སོགས་པ། ས་གཤིའི་་ 








༼ོ་འནྱི་བདགབབད།སོ་ཟུམསཅདྭ་ུད་བབ 


ཿ ཅི་ལ་ཅིའདོད། ཟུས་གོས་ལོམས་མྱོད་སྐྱེད་ཚལ་བཞོན་པ་གནས་ཁང་བཉེན་ཞྲོ 
ཁུར་ནས་རབ་རང་གིས་ལོངས་སྤང་པས། ལནཆགས་འབོར། བུ་ལོན་སོད། 





` དངོསས་ 
 གུ་མ་འཁོན་པ དངནས་སྤུགས་པརབསམ། 











ཏཱ 


ཤཿ 


འགུག 
གཞུན་ཙ་ཡང་ 





38¦ 













།མེད་ཀང་རུང་བ་ཡིན་པས་ཉིང་ཐག་པནས་འབད་པཅེ་ནས་ཀུང་གལ་ཆེའོ། །དྷེ་ཙཱ་ཊུའི་ཟབ་ལམ་མའི་ནཱལའཐ 
དཉིདཉམས་སྱྱ་བདབལ། སྤིརྨ་གུབ་མཐའེ་དྱབེ་བས་ཚོགས་ཞིངགི་གཙོ་བོ་ཆོསྣ་སུཀུན་བཟང་། དྡོརའཆ་པཆེན། ཐུབ་པ དབང་" 
བོ་སོགས་རང་སྒལ་གང་ཝན། ༢བཏིང་ཀྱང་ཡི་དམྲ་ྲི་ལ་གངརུང་བྱསེད་པ་ཙུལ་ལས་གཞན་ནམས་ཐམས་ཅདམམའུན་པ་མེདཔས་ 
པཱ ད་ལྟར་སྐབས་སུ་བབས་བ་བཞིནཉམས་སུ་བྲངས་པས་འཐུས་ཤེད། ཀློངཆེན་ཉེང་ཐིག་གིའང་གཞུངཉྟ་རན་འདི་ལ་དོན་གསུམ་སྱེ། 
ཆོགསཞིད་གསལ་གདཔ་ག། ཡན་ལག་བདུན་པའུལ་བ། ཕུརཚུགས་སུ་གསོལབ་གདབ་པྷ་ནམས་ལས། དང་པོཚོག་ཞིངགས 


འདེབས་པནི། ཞིང།མས་སྤྱོང་བ་བེམས་སློབས་ཆེ་ནོའི་སློད་ཤུལ་ཡེན་པས་སྣངབས་གཡཁྱབ་ཐམས་ཅད་བདྨ་འོདཀྱི་ཕོ་ང་་ཚ 
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གསཀའཆིའ 
ཉྱི་སྐོ་ནསྱ་ཕག་འཆའ།་བ། ངག་གིས 


༣༽་ཧི་མོ་དྲ་ཀྲས་ ངངས་ལུ གཡིད 
ེ ྲིམོས་ཨུས་དང་བཅུས་ཞུསངག་ཡི 
རྲ ོྦེ 








རྨྲ་པར་ཙཾམྱ་བེད་པ་དང། ཡང་ཝང་ 


ནནས་མིནུང་། ངྱེ་ལུ་རམ་ཡིན་༠་ 





། 





ཟླ ནསུ 
|གྲངས་དེསམ་གྱིས་མི་ཁྲ་ 





@ སྣང་སིད་མཆོཿ 


༧ པས་ད 


་ རོ 
(ཉེབ་ལྔ། ལྕི 










འགོད་པྲག ཡོས་མཐོལ་ལོ་བཤགས།སོ། །སཱནཆདམིབྱའི་དདསམ་པ་ལ་སོགས་མར་དོརསེམས་བོམ་བླབས་ཀྱེངས བདདཔ་ཝ༣ 
གཉེན་པོསོས འིའི་དག་བྲདན་པའི་པ་ནུས་བདགས་པས། ུ་སོགས་མ་ོརལས་བཏོལ་བླས་ས་བཤང སྤིང 
༨ ཞིངྷ་ལུཚོགས་ཀྱི་སུ་གསུང་ཐུགས་ལས་འོད་ཟེརྱ་བུང་བོག་བསྔ་དེལ་བྲཀས་པ་བཞིན་དག་བཟབསམནས། གོ་གསུམ་ཡེ་དགའེལསནམས་ 
2, ཨུ །འདུ་གསུལ་རོས་སར་དང་ཀགས། །ཞེས་འརྡོད། བཞི་པ་ཝག་དོག་གི་གཉེན་པྫོརེསས་ལེ་ཕབ་བའི་ཡུན་ལགནི། ཆྱལ་བ་་ 
༢ རསརེསསེམས་ེ་དོན་དུངོསི་ལ་བོད་ལོ་ཆེན་པོབགར་བ་དང། བང་ཅུབ་སེམས་དཔའནམསི་སོདབྲ་མབས་པོ་ཆ། སེམས་ཅན་ ` ། 

[རྣམསཀྱ་བསོད་ནམས་དང་ཐར་པཆ་མཐུན་གྱི་དགེ་ག ༢ཊགེས་རྫའ་བྱས་པ། ད་ལྟབྱེད་ཞིན་པ། ཕྱིས་བྱད་བརངས་བཟམས་མ་སྟིང་ 














| གཞོནུས་ཡོངས་བྲས་ཝརདམེགས་པམེདཔའི་ཤེས་རབྱའིསྨྱ་རམ་འདེབས་པ་པང་བཅས། ངུས་གསུམ་བསགས་པའི་དགྱ་ཆ་ཀུན། 
¿ཅཾཿེནབའི་ངྱན་བཛཱོ། །ཞེས་བརྗོད། ངེ་ལྟ་བུའི་ཐཱཁཔའདེནི་དུས་དངུནྲམ་པ་ཐམསཿཐད་ཇུ་དུགརྩེ་ཕྲ་གང་བྱས་ྱི་མཇུག་ཏྱམ་བརྔདཔར་ 
ཉམས་སུལེན་དགོས་ཏེ། དྭ་ཝརམ་བོསན་དགེ་པའི་ཅེ་བགཔའགུཔའདགེ་འབས་ལན་གཅིག་སྲིན་ནས་ཟད་པརའགུརལ། མཐར་ཐུག 
བདྨ་རུབྭ་བོབ་པའྱི་དུར་བྲསས། ༨ དགི་འྲབས་ལན་བྱཅྱ་རོང་ཡང་དགྱ་ར་དྲ་ཚོགས་པའི་སངསརྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕངམ་ཐོབ་པརམི་ཟདིང་གོད། 
ནས་གོདྲདའཕེལ་བརའཚུར་བ་ཡིན་ཏེ། ཟྭོ་གོསྦྱར་མཚོས་ཞུས་པའི་མད་ལ་ས། ཇི་ལྷརུ་ཐོགསྦྱ་རམཚོ་ཆེནང་ཝུང་། །རྒྱ་མཆོམ་་ 
ཟདབའ་དུ་ིམིའཛད། །དེབཤིན་བངྱཆབ་ཡོངས་བཛོས་དགེ་བ་ཡད། །བདཆུབམ་ཐོབ་བརདུ་དམི་འཛུད། །ཅེས་གསུངས། དེསན་་ 























བྭསོ་བའི་ དམེགས་ཡུལ་པང་གསུམ་ཡིནཏེ། ད་གསུམལ་བདེན་མེད་རོགས་པའེ་ཤེས་རབྱ་ཀིས་ཟེན་པའེ་བྲམོ་བདུག་མེད་དས་དོ་སོའ་ 
ཡཱ ྐེ་པོའེ་ས་འདིརམེ་འོདབཔན སྲོ་རྦ་གེ་སྲ སྤྱ་དུས་དབྱ་བདྲ་རུབ་སམས་དཔའ་དག་གིས་ངེ་ལ་བབྲསོས་པ་དྭེ་ལར་བྲོ་བརྡ་བའོ་སམནས་་།། 
༩ བཛོསན་འོར་གསམ་ཡོང་ངག་གེབྲས་བའི་གོ་ཆོདད། ལུང་བཤགསཡས་ཀང། ཇི་ཏ་འཕཔ་བའེ་སངསྒྱ་ཆས་བཅོམ་ཝན་འབས་ 
༼ རམས་ཀས་ཡོམས་སུ་དྲཐོས་བ་པང་། ཇི་ཝ་རམྲ་བོན་པའེ་སངསྤྱ་རས་བཅོམ་ཝར་འཕས་ནམས་ཀྲེས་ཡོངས་སུ་བྲསོ་བརའ་ཅུར་བ་དང་། 

 ཇི་ལྟརདྷ་ཝཱསབྲའགས་བའེསངསྒྲ་ཆས་བཅོམ་ཝནའཔས་ཚམས་ཀྲིས་ཡོངས་སུ་འྲམོ་བར་མཛོད་པ་དེ་ལེན་དུ་བདག་གས་ཁང་ཡོངསསུ་ ་ 
འམོ་བརདྱ་གེའོ། །ཞེསཔ་ངང། བཟང་སྤྱོངལས། དྷུས་གསུ་མགཤེགས་པའྱི་ཆལ་བཐམས་ཅདྲ་ཏས། །བྔཔོ་བགང་ལམཆོགཏུ་ ་' 








༄ཤྲ༅། །བླམག 
ཨ དྭ་བསན་དགེ་དཇོགས་པའྱི་བར 
; པ 


ཀཱ 
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ཇྲིནམཆཾགཏ་ཝགཅིང་། ཡོན་ཏུནྱཧ་སྒོནས་གཞལན་དགོངས་པནམམཁབྷ་ཝརྱ་ཧེ། ཨྱའེན་བྱཅྱཾ་ཧམཚོཝརཚོདམེད། ཐུགས 
£ ཆུཁཿཾཉཿཊུགསདྤག །རང་བཞིན་རི་རྒྱལ་ལྟར་ཐུགས་བརན། འགྲོལ་ཕམ་ལྟར་ཐུགས་སློམས་ཤིང་། ཡོན་ཏན་༨༢འེཆ་ཡངང་གུ་་ 
2 པ་མི་ནཱསལ། གསོལ་བཟབ་པ་ཙམྲ་ཧེསིའདོདྱཀུ་དངོས་གུབ་ཐམ་ས་ཅངའབངམེདའྱབུང་བ་ཡིད་གིའྱ་སི་ནོདབུརནོ་པོ་ཆེ་བེང་ལ་བཏན 
7 ཁྱངལར། ཁྱེདག་ཅིག་བསྒྲུབསྐམ་པའི་མོས་གུསམཆེམཁཁྲུགས་པརང་བཅས་དཔཔ་འོངིསྤོ་གཟླསཔ་པའི་ངུསས། ཛེབཙུན་གླུ་རུ་རྔིན་པོ 

ཆེ། །ཁྱེདནི་སངས་རྒྱས་ཐིམས་ཅང་ལྱེ། སོགསནས། ཇེ་བྱུནཆེན་པོ་པདུའྱབུངམཁེན། བསོ་ཤེས། གསལ་འདབསྱཧུང་བ་ །ལྷ་གྲེ་རཱཾ 
བཛཨུ་ོ་ནལའབད། སྡི་་བྱམརསངམཚོམས། རྗེབྱོནབུུརེན་པོཆེ། ལསོགས་བཛང་ཏཱརྦ་པ། ངྷེ་ཝརབཉེནཔཅི་ཡ་ླཔའི 
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[རུ ཡིན་པསྨ་ནུ་གི་སིབ་བདག །གསུང་རྡོརེའི་བེན་རུབས་ཞུགས་སོགསནས། མཱ ཁས་སུདྲགས་སའི་ག་འཕགེསལབཐདུལ་་ 
བཞག་བ༣བསལ། ཡད་ཐུགས་ཀའ་རཱ་ཡིག་ནམ་མཁའམངོག་ཅན་ལས་འོད ད་ཟིར་འྲང་ པག འྲ་གི་སཱི པག་ནས་འུགས། ཡེདྱ་ལས 
བརྣབསེམས། གནོད་སེམསུ། ལག་ལཱ་གྲསུམ་དང་། ཡིད འཕེལ་བདྲ་ཐག་ལེ་ཡིན་བས་ཐིག་ལའྲེ་ བ་པ་དགུ །ཐུགས་ར འིབ 
༢ཾ།རྣའས་ ཞྭགས་སོགསནས། ཆསྤ་སུའེ་གོའབ ཕང་གླི་སལ་བྱཧུད་ལ་སནག་བའསམ། སླར:ཡངཐུགས་ཀའེ་ཚཱ་ལས་ཀླུ་ ཡགགཉེས་་ 
པཞིགྐར་རུམ་པའ་འཕས བབུཞིནུ་ཇུད། འངསེམས་དའ་ཐུརདམེདབ་པའངེས། སྒོ་གསུམ ག་དགའ ལསདང་ 
| ཤེས་འྲི་དིབཔ་དག །ཡ་ཤེས་དོངའིཅིནྲ་པབས་ཞུགས། སོའསན༥། མཐའ་ཐུགགིའྲས་བུ་ངབ་ཉིདསའི་གོ་འཕང་གྱི་སལ་བརུད་ 











ཌཔ 
4 མི་འཇོང་པ་ལ་སོགས་པྱ་བངྙན 
སུང་བློ་མིབྱ། སྱིདལ་ཐོས་བད 
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།༄༅། །སངསྦྱརས་པའབུས་བུའི་དབངངོ་། །ད་ལ་ཡང་ངག་རྫོགས་སླེན་གསུམ་གྱི་ཟབ་གནད་བས་མགྱིས་ཡེ་ཁྱབ་པ་དང་ལྔནཔ 
།ཡན་པས། དངོས་ གཞེཉམས་སུལནཔའེོ་ཡངྱ་ཕིརྦ་ཡཾནའྲགོ་ཐམས་ཅདའདོརདྲ་སྲིའུང་མོདྱ་པང་། ཁད་པར་བསེད་ཇོགས་སོགས་བསོམ 
པའི་མློ་བ་མའེ་ནལ་འབོམལབཏྟེན་ནས་ལམ་དབང་ཐང་བའདྱེ་བནའེ་མགོར་ཡང་མཆག་པད་བ་བནི་གནདདམ་པལོ། །རྩ་པཔན་ཡོས་ཡུསདང་ 
དམཚགྲཱརཱམ་པར་དགུ་པ་གང་ཞིགའདེ་ཡན་ཆདྱ་ལེ་ལམ་མཐུརྱ་ཕིནབས་ཀང་དངོས་གཞི་ལཡེ་ལྟོས་པརཇ་ཡབདཔཕལ་བི་འབོརདབུགས་དངུང་ ཀཱ 
དྭགུ་པའིཞེང་ཁམས་དེའིག་འཛིན་ནམ་པ་བཞིའི་ལམ་ཉེ་བའི་བྲགོདཔ་ལས་ཀྱུརུ་ར་བསཀུན་ཏཱ་བཟང་པོའིསལ་ཕིན་བསགུརའརོ། །ངེ་ཙ་ 
ྲིགམའ་ནལའོརྩིབསེནཔའཚོད་ཅངའབམ་ཕག་བྱམཔས་དའོན་ཡེནཏནསྱལ་ བོའ པད ༈ །དྷེ་ཝ་པསྱ་པསཔར། 
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༦ 
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སྐོནདུལམ་ཟབ་མོ་འཕྲོལང་བ་ཆུད་པོའླ་དམ་ཐམས་ཅདྲ་ཡིན་ཡུང་འབེགས་པ་ལ་བབྲ་བག་སནས་རང་གཞནསེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ 
༼ ལབོརབ་དང་དན་སོང་གེ་སྡུག་བསལ་ལས་བློསལ་ཏེབདཆེན་དགུ་པའེ་ཞིང་ ན་པའི་དདདཔནཆན་པོརབགས་བར་འསམ་། 

£ ༨༨ཉིད་གཞེ་ལསྐ་རྡོརཱནལ་འབོརམ། །སོགས་ནས། མཚན་དཔ་ཛོགས་པའ་ཡུང་བོརགསལ། །ཞེས་གསུལ་གདང། དེནས་ཡིད་་ 
= ཁུང་ཤེས་ཀི་དད་བའྲི་སྐོནས་ལུས་བླགུ་གཟེང། མིགམཆེམ་ལྔ་ཐུག་བ་དང་བཅས། བཅོམ་ཝནའངས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དྲག་ ་" 
བཅོལ་པ་ཡང་དག་བརྡ་རེགས་པའི་སངས་ཅས་མགོན་པོ་འོད་དཔགཏུ་མེད་པལ་སོགས་ཕག་འཚལྱ་ཧི་ཚེག་ལནཅི་མང་བཇོདམཐར། 







ལྟ 
72 























༄༅། །ཤསནས་ངེསའབུང་པང་ཉིང་ཇའི་བོ་བྱཏིད། རླ ༡ཐསྭ་སྡེདམགངས་ཤེསནས་དཀྲོ་ཐག་ལྲ་མངྱ་བརྡད་བ། ཐརཔའི་ 


འ་་ 
སྲི ཡབདག་པའི་དགེ་པའིབ་ཤིསགཉེནབསེན ནསཔགོསོདབླགཔཔས། ཤུའི 

བྲདང། རྨུ མཆོག་གྲུམལྱ་མཁས་སུའཟངནས་བར་པལམ རྟེན་གཞི་འའ། བབྱརུབམཆོགྱཏཱ། 
` ཐཱ། རྡོརིསམས་དཔ བས ནནས་ཞེསཔ་ཐལཝ ཐམས་ཅདྱ་ཀེ་ར་བཱ་ཝིག 
བས་ད སྨུགྲུམ་ཅེ མངོལི་ཁོག་ཡ། ངོརང་མསང་ ཏེ། ཡནཏན་ཐམས་ཅདྱཱ་ཙ་བ་བསོདནམཱས་དང་ཡེ་ཤེས 
ལ་ག ཡིནྦ་ཐས་འམང་ཅདོ འབུང་གནས་བླམལ་གསོལབ་གཏབ་སྟ་རྟོགས་པའི་སེ་ཤེས་རྒྱུདལ་སྐྱེདཔ་སེ། ཐུནཡིན་ 













པལ ྔ ད 


། ཨྩིདན་དཀོན་མཆོཿ ¦; ི 
། ཨིདནདཀོོ་ ཐུགས ཆུབཀྱི་སེམས 








།མཆེསརམངྱཕོད་སྨན་ལྔནོངུང་། པོ་གིས དོམདགདགགོིཅང་ཟད། ཆཅཱང་ཟད། །སྲིད་ན་དྲུས་གསུམ་བསགས་ 
 པའིེ་དགྲེ་རུར་བཅས། །མྲ་རམས་ ནཱཕུས་ཀུན་མཁྱན་གོ གོ་འཕང་ཐོབ 


།ཅེས་པའི་སརྱ་བདྱ་སོན་ཚོག་འདིའངྲ་དད་འོར་ ་- 
] །ཏོང་བའྲི་གོ་འཕའྱ་ཚོགས་བྱརརའབེ་དཅེང་། གཙུག་ ཕངཐབྱིབོ། སྤྱན་རསམཆེགཏུ་ཡངྲས་པརྣམ་དཀར་རྱེ་ཐུགས་-*། 


བཞིད་ཡརྨ་བའི་དཔལ་ལཅོ་འདབ། ེས་དདཔལ་ལནདཿརཇབ་ེནཔོའ དན་སརགོཙི་གསངཝགམ་ོསི ད 








| 





